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VENOLIN® é um fitoativo de alta performance obtido de Ruscus aculeatus e padronizado em 10% de ruscogenina, através de um processo tecnoldgico Unico que combina ruscogenina e
neoruscogenina. Possui agdo venotonica e reduz a permeabilidade vascular, diminuindo o extravasamento de liquidos, células imunologicas e macromoléculas. Dessa forma, contribui para a redugao
do edema, inflamagdo e dor, melhorando sintomas como sensagdo de pernas pesadas e cansadas, inchago, dor e coceira (prurido), além de prevenir e aliviar complicagdes como microvasos
(telangiectasias), alteragdes estéticas e inflamatdrias dos membros inferiores e hemorroidas.

INSUFICIENCIA VENOSA CRONICA PRINCIPAIS SINAIS & SINTOMAS

A insuficiéncia venosa cronica (IVC) é caracterizada por anormalidades morfoldgicas e funcionais das u
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veias, incluindo disfungéo valvular, refluxo sanguineo e hipertensdo venosa cronica. Essas alteragoes o
levam a dilatagdo venosa, danos & parede dos vasos e aos tecidos circundantes, resultando em ,
sintomas que variam de desconforto a ulceragées. Sua prevaléncia chega a 73% em mulheres e 56%

em homens, com impacto significativo na qualidade de vida. Embora distinta do actimulo excessivo de

liquido linfatico, a IVC prolongada pode contribuir para o desenvolvimento de patologias secundarias,

devido a sobrecarga do sistema linfatico compensatorio em um processo combinado (Eberhardt & 2 %
Raffetto, 2014; Coln et al., 2021). Y43
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O mecanismo de agdo de VENOLIN® envolve a indugéo da vasoconstrigao via agonismo dos receptores a-adrenérgicos, reduzindo o refluxo venoso pelo aumento do ténus vascular e fechamento eficaz das vélvulas, além
da inibicdo da elastase, que fortalece a integridade da parede venosa e reduz a permeabilidade vascular. Seus efeitos anti-inflamatérios e a potente atividade antioxidante atuam em sinergia para aliviar sintomas e
potencializar o tratamento, proporcionando maior conforto e qualidade de vida.

ESTUDO CLiNICO

Um estudo clinico com 148 mulheres (30-89 anos) com insuficiéncia venosa crénica (IVC) foi realizado com a espécie botanica de VENOLIN®, em comparagéo ao placebo. As pacientes apresentavam IVC graus | e Il de Widmer
(estagios 3 e 4 CEAP). Houve melhora em parametros como volume da perna, iniciando na 42 semana e atingindo o melhor resultado em 12 semanas (Figura 1A). Além disto, as pacientes relataram melhora em sintomas da IVC,
como peso e cansago, tenséo e dor nas pernas (Figura 1B), além de boa tolerabilidade.
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Figura 1. Efeitos da espécie botanica de VENOLIN® comparado ao placebo em diferentes parametros da IVC (Adaptado de Vanscheidt et al., 2002).

Adicionalmente, investigagdes com linfocintilografia evidenciaram que a espécie botanica de VENOLIN® possui a capacidade de otimizar a drenagem linfatica, sugerindo um potencial para atenuar as manifestagées que
envolvam o acimulo de liquido linfatico (Wheat et al., 2009).

VENOLIN @ DIOSMINA MICRONIZADA

Em estudo pré-clinico comparativo in vivo, a espécie botanica de VENOLIN® superou a diosmina 0
micronizada na protegéo da microcirculagdo e agao anti-inflamataria (De Almeida-Cyrino et al., 2018):

FORMAS FARMACEUTICAS
0 o o o Capsula, goma, chocolate, comprimido e suspenséo.

POSOLOGIA E MODO DE USAR

Ingerir uma dose de 75 mg de VENOLIN® de manha e a noite (nas refeicoes).

Constrigdo B Acéo B Redugé_o_ da Dural;_éo de
venular anti-inflamatdria perTaesacl:lllhadrade efeito CONTRAINDICACOES
o A administragdo oral de VENOLIN®, nas doses recomendadas, apresenta boa tolerabilidade.

N&o deve ser utilizado em criangas, gestantes, lactantes e pacientes com insuficiéncia renal
crénica. Deve ser utilizado com cautela em pacientes que fazem uso de medicamentos para

Esses achados, aliados a inibigao da elastase observada in vitro, destacam o potencial do VENOLIN® como
hipertenséo.

opgao terapéutica eficaz para pacientes com disturbios venosos e microcirculatorios (Facino et al., 1995;
Rauly-Lestienne et al., 2017; Cyrino et al., 2018).
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