Saffrin®

Ajuda a estimular a sensacao de saciedade, inibir a recaptacao

de serotonina e controlar a compulséo por doces de forma
natural

Saffrin® ¢ o extrato verdadeiro do
acafrdo, também conhecido como o
“ouro vermelho”, extraido e obtido
por secagem dos trés estigmas ver-
melhos da flor de Crocus sativus L.

Nome Cientifico
Microcrystaline Cellulose, Crocus sativus Stigma
extract

Concentracao de Uso
176,5 mg ao dia

MECANISMO DE AGAO

Saffrin® auxilia na perda de peso associado com o controle da saciedade, redugdo do estresse, Atributos do produto

diminuigéo da ansiedade e dos sintomas da depresséo pela contribuico na inibicéo da recaptacéo de * Ativo de origem natural, extraido do
Serotonina, que & um neurotransmissor responsavel por regular o sono, apetite e o humor. estigma da flor de Crocus sativus L.
Saffrin® auxilia também na melhora da sensibilidade a insulina e na redugdo dos niveis glicémicos e
insulinémicos de individuos obesos. Promove a reducdo das concentragdes sanguineas de lipidios e

e Padronizado em 0,3% de safranal
marcadores de peroxidacao lipidica em modelos experimentais de diabetes e obesidade.

e Auxilia no gerenciamento do peso

Saffrin® e a obesidade reduzindo a compulsdo alimentar
e Ajuda a controlar a saciedade pela inibicdo da
Tecidos periféricos Sistema Nervoso recaptagéo de serotonina
(musculo e figado) Central
e Colabora para diminuir a ansiedade € 0s sintomas
de estresse
4 A expressio e atividade da PTB-1B { Estresse Oxidativo em hipocampo
e Contribui para diminuir a vontade de ingerir doces
 Marcadores de peroxidagio lipidica e 4 Frequéncia de beliscar
estresse oxidativo e Favorece a melhora dos sintomas da TPM
Crocina - inibe a recaptagdo de dopamina
{ concentragdo de TG e Acdo antioxidante por conter crocina, um
Safranal - inibe recaptacdo de serotonina carotenoide
N Inflamagao
Metabolitos do safranal - agem como Agbes secundarias
Melhora agéo da insulina inibidores da MAO
e Auxilia no efeito cardioprotetor pela agéo
antioxidante
{ Resisténcia a J Compulsdo alimentar
Insulina " Prazer, bom-humor

Efeitos do Saffrin® na obesidade


https://www.farmacam.com.br/loja/busca.php?loja=1063102&palavra_busca=pvp+k+-+30

www.farmacam.com.br
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EFICACIA DO SAFFRIN®

Estudo IN VIVO

Controle da saciedade

Estudo realizado em 60 mulheres sobrepesadas no periodo de oito semanas, utilizando 88,25 mg, 2 vezes ao dia de Saffrin® ou placebo, sendo avaliada a redugéo
de peso e a frequéncia na ingestao de guloseimas.

RESULTADO

Saffrin® promoveu redugéo do peso, aumento da saciedade e diminuigdo da frequéncia no habito de beliscar quando comparado ao placebo

Equilibrio emocional

Saffrin® gjuda a diminuir o estresse, a ansiedade, os sintomas da depresséo, contribuindo assim para o equilibrio emocional (Ghadrdoost B. etal, 2011; Wang Y et
al, 2010; Akhondzadeh et al, 2005; Akhondzadeh et al,, 2004).

CURIOSIDADE

Para produzir 12 g de acafro seco, & necessaria a utilizagdo de cerca de 1 kg de flores. 1 kg = 150.000 flores

Sugestoes de
Formulas
IN &>

Favorece para reduzir a absor¢ao de carboidratos,
lipideos, agao termogénica e a compulsao alimentar

Saffrin® 88,25 mg
ID-AIG™ ...t 200 mg
Administrar 1 dose ao dia, 15 minutos antes do almogo e do
jantar.

Auxilia na reducao da gordura abdominal, e na
diminui¢do da compulsao por doces e carboidratos

Administrar 1 dose pela manha e 1 dose no final do dia.

Contribui para modular o cortisol, reduzir a inflamacgéo e

a compulsao por doces

T 111111

SEIENZO™ ...t

Rhodlola rosea........

FOSTAtiAIISEIING. . ..cvovvevevevcvescvs et s
Administrar 1 dose pela manha e 1 dose no final do dia.

Formula antioxidante diminui a compulséo e absor¢ao
de carboidrato e gordura
Saffrin®

SElenio (Seleniometioning)...........c..vvecvereciereciiiineians 50 meg
COIBCAICITEIOL. ....ocvevievricverercere e s 350 Ul
ZiNCO QUEIAAOD. .......ucveeivirieieieiee et s 10 mg
Administrar 1 dose, 15 minutos antes do almogo e 15 minutos
antes do jantar,

Acao antioxidante que colabora para diminuir a
compulsao alimentar

Saffin®..........cooovviienieviieiie s 88,25 mg
TOCOMIMAX®. ... 100 mg
Resveravine® . 10mg

Administrar 1 dose 15 minutos antes das 2 principais refeicoes.
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