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HEDEROLIN® é um fitoativo obtido de Hedera helix (= 10% de hederacosideo C) para o cuidado da salide respiratéria, no tratamento

sintomatico de doencas das vias aéreas superiores e broncopulmonares agudas e crénicas, como resfriados, gripes e bronquites. Possui
acdo mucolitica e de fluidificacdo das secrecdes bronquicas, facilitando a expectoracdo e melhorando quadros de tosse produtiva, além
de ser um anti-inflamatdrio e adjuvante para a promogéo da broncodilatagédo.
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Broncodilatagao: Melhora o fluxo de ar nos pulmées
por meio do relaxamento da musculatura bronquica.

Mucolitico e expectorante: Fluidificacdo do muco
para melhor eliminagdo por meio da tosse.

Anti-inflamatério: redugéo de citocinas e demais
mediadores pro-inflamatérios nas vias respiratorias.

Figura 1. Efeitos da espécie de HEDEROLIN® sobre os sintomas de afecgées respiratorias
(adaptado de Holzinger, Chenot, 2011; Barnes et al., 2020; Kruttschnitt et al., 2020; Sierocinski, Holzinger, Chenot, 2021).

Posologia e modo de usar . _
Xarope ou solugéo oral: 7mg/mL . Manipulagéo do xarope (7Tmg/mL)

2 a5anos: tomar 2,5 mL, duas vezes ao dia. | 6 a1 anos: tomar 2,5 _
mL, trés vezes ao dia. | Acima de 12 anos: tomar 5 mL, trés vezes ao
dia.

Capsula ou sachés: HEDEROLIN®

2a5anos: 17,5 mg de HEDEROLIN®, 2 vezes ao dia. | 6a11anos: 17,5 (210% de hederacosideo C) R
mg de HEDEROLIN®, 3 vezes ao dia. | Acima de 12 anos: 35 mg de .

HEDEROLIN®, 3 vezes ao dia. VEICULO

Duracio sugerida do tratamento: 7 dias (Xarope simples ou soluggo oral 100 mL

Sugestao de forma farmacéutica )

Xarope ou solugao oral sem acucar.
Contraindicacoes

A administracéo oral de HEDEROLIN® nas doses recomendadas, apresenta boa tolerabilidade. Ndo deve ser utilizado por gestantes,
lactantes, criangas menores de dois anos e por portadores de Ulcera gastrica.

100% GLITEN
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Material destinado ao profissional da area de saude
(médico, nutricionista, farmacéutico, dentista e outros).
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