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Aliado as canetas emagrecedoras
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CLONAPURE® é um complexo trimolecular que oferece suporte imediato ao sistema fosfagénico, garantindo produgao de energia essencial as fungdes metabodlicas,
contribuindo para melhora da composigao corporal. Seu efeito imediato vem da combinagao entre a forma convencional e a forma de alta energia da creatina, unidas
por um complexo de sinergia intermolecular patenteado que assegura entrega rapida e sustentada de energia.

POR QUE USAR CLONAPURE NO EMAGRECIMENTO?
COM CLONAPURE®

ATP + Energia

Déficit caldrico

Energia celular Resposta metabdlica
Melhor performance metabdlica no emagrecimento

No processo de emagrecimento, o déficit caldrico pode levar a reducéo da energia celular e da resposta metabdlica, o que aumenta a sensagao de fadiga e cansago.
CLONAPURE® age de forma diferenciada, fornecendo ATP e energia de forma imediata, promovendo assim uma melhor performance metabdlica e desemprenho para
um emagrecimento inteligente (Rockwell et al., 2001).

PUEEE AR RAPIDA: LENTA:
Dose maior e tempo menor Dose menor e tempo maior

Para a suplementagdo com creatina monohidratada (convencional), é necessario um ) ) . -
processo de carregamento, conhecido como fase de saturacdo, que ocorre de duas (20 g/dia por 6-7 dias) (3 g/dia por 21-28 dias)
formas (Hultman et al., 1996; Hickner et al., 2010):

E com CLONAPURE® ndo ha necessidade de fase de saturagdo, trazendo efeito imediato e resultados desde a primeira dose.

ESTUDOS CLINICOS

Em um estudo piloto, individuos que n&o haviam consumido suplementos de creatina nos trés meses anteriores foram tratados com CLONAPURE® ou creatina
monohidratada (CrM). A farmacocinética foi avaliada considerando a biodisponibilidade plasmética e a eficiéncia energética, medida pela produgdo de ATP. Os
resultados demonstraram que CLONAPURE® apresentou uma biodisponibilidade de creatina aproximadamente duas vezes maior em comparagio a CrM (Figura 1) e
além disso, evidenciou maior eficiéncia na produgdo de ATP (fhn Corp, 2024; Lapena-Luzon et al., 2025). Em células neuronais, CLONAPURE® mostrou um efeito cerca
de quatro vezes superior ao da CrM (Figura 2), indicando melhor desempenho bioenergético. Notavelmente, sua eficécia foi observada mesmo em concentragées até
cinco vezes menores, reforgando o diferencial de poténcia e eficiéncia celular (Hernandez-Bueno et al., 2025).
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Figura 1. Concentragdo média (+ DP) de creatina plasmatica ao longo de 8 horas apés a Figura 2. Variag&o da sintese de ATP em células do tipo dopaminérgicas SH-SY5Y tratadas com
ingestdo de 3g de CLONAPURE® e CrM. Os dados estdo expressos como média * CLONAPURE® e CrM em trés concentragdes diferentes, em relagdo as células ndo tratadas
desvio-padréo (n = 5). A andlise estatistica foi realizada por ANOVA. *p<0,05 em comparag&o (consideradas como niveis basais). Os dados s&o apresentados como média * SEM. *p<0,05
com CrM. em comparagdo com CrM.
Posologia e modo de usar Formas farmacéuticas
Ingerir uma dose de CLONAPURE?® ao dia (minimo de 1,8 g/dia ou de acordo com a finalidade proposta Além da forma farmacéutica convencional, goma, saché,
pelo profissional da satde). | 1,8g de CLONAPURE® equivalem a 3,0g de creatina convencional. chocolate e capsula.

Contraindicagdes
A administracé@o oral de CLONAPURE®, na dose recomendada, apresenta boa tolerabilidade. Ndo recomendado o uso em casos de hipersensibilidade. O uso deve ser feito com
orientagdo e acompanhado por profissional de satude habilitado.
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