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PREDNISOLONA ACETATO

Prednisolona acetato é um glicocorticéide sintético que apresenta 3 a 5 vezes
a poténcia antiinflamatéria da hidrocortisona. Uso tépico. Quando em uso, os
adrenocorticéides inibem a formacao de colageno e fibroblastos, retardam a
regeneracao epitelial, diminuem as exudacgodes celulares, a infiltracdo tecidual,
a neovascularizacao pos inflamatéria e a permeabilidade vascular de capilares
inflamados. A absorcao sistémica ocorre, mas a quantidade é desprezivel.

INDICAGOES:

Prednisolona acetato é indicado no tratamento tépico de alergia e condicdes
inflamatoérias da pele e mucosa, normalmente como gotas contendo 0,5% a 1%.

DOSE:

Uso oftalmico: 1 a 2 gotas (suspensao 0,12 a 1% ou solugao 0,125 a 1%) na con-
juntiva, 2, 4 ou 6x/dia. O tempo de tratamento pode variar de alguns dias a varias
semanas ou meses, dependendo do caso clinico.

REAGOES ADVERSAS:
Reacao mais freqliente: visao turva temporaria.

Reacoes ocasionais ou raras: irritagao, ardor, vermelhiddao ou lacrimagao ocu-
lares, catarata-glaucoma subcapsular posterior, hipertensao ocular, lesdao do
nervo o6ptico, defeitos no campo visual, adelgagamento da cérnea, perfuragao
do globo, infec¢bes oculares secundarias.

PRECAUCOES:

- O paciente deve ser advertido que adrenocorticéides oftalmicos ndo devem ser
utilizados sem supervisdo médica. O uso intensivo ou freqliente dos adrenocor-
ticoides oftdlmicos pode retardar a cicatrizacdo da cérnea. Embora os adreno-
corticéides ndao possam ser utilizados por tempo prolongado, recomenda-se a
continuagao do tratamento com doses reduzidas.

- O risco/beneficio deve ser avaliado em situacdes clinicas como: catarata, dia-

betes melito, glaucoma crénico de angulo aberto, infecgées da cérnea ou da
conjuntiva, sensibilidade aos adrenocorticéides.

CONTRA-INDICAGOES:

Ceratite por herpes-simples, aguda superficial; tuberculose ocular; infec¢oes
agudas bacterianas, virais ou fungicas.
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