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Nectaria Lithops (Vytrus / Espanha)
Vitamina D otimizada para uma pele radiante

INCI Name: Lithops Pseudotruncatella Callus Lysate, Glycerin, Pentylene Glycol, Cyamopsis
Tetragonoloba (Guar) Gum, Xanthan Gum, Phytic Acid, Water (Aqua)

Concentragao Usual: 1a3%

CertificagOes:
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A pele necessita de luz solar em quantidade adequada para sintetizar vitamina D, substancia essencial para
a sua saude e radidncia. Nos dias atuais, devido a baixa exposicdo ao sol em decorréncia do estilo de vida
moderno, a sintese dessa substancia ficou prejudicada, fato potencializado pelo crescente uso de
fotoprotetores.

A vitamina D ndo pode ser diretamente aplicada na pele, mas, é possivel otimizar a sua sintese com a
utilizagdo de cosméticos inspirados na natureza. A Galena, em parceria com a Vytrus Biotech propde uma
abordagem inovadora para otimizar a sintese dessa substancia e de seu reservatério natural através das
células epidérmicas: Nectaria Lithops™.

DEFINICAO DO ATIVO

Nectaria Lithops™ é um ativo obtido a partir de células-tronco da Lithops pseudotruncatella, uma planta
suculenta nativa dos desertos do sul da Africa, conhecida como “Pedras Vivas”, devido a sua excepcional
capacidade de se camuflar no solo e sua especialidade em gerenciar agua, espaco e luz para sobreviver em
condi¢des extremdfilas, por até 95 anos.

O ativo é um néctar celular, rico em glicoconjugados (mucinas, glicoproteinas, proteoglicanos, glicolipidios),
acucares complexos, polifendis e acidos organicos. Estes compostos possuem um papel decisivo na
conformacdo estrutural da membrana das células cutaneas, otimizando o espaco para a reacdo de
biossintese da vitamina D3 e de seu reservatorio natural, o lumisterol.

Nectaria Lithops™ integra a mais recente plataforma tecnolégica da Vytrus Biotech, a “Phyto-Glucidic
Fractions”, que utiliza um processo inovador e patenteado para romper as membranas de células-tronco
vegetais, proporcionando a obtencdo de fitocompostos de interesse cosmético.
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Método de obtencdo de Nectaria Lithops™

MECANISMO DE ACAD

Sabe-se que a vitamina D desempenha diversas fun¢des na pele, como a imunoprotecdo, fotoprotecao,
atividade antimicrobiana, protecdo da barreira epidérmica, hidratacdo e efeitos antioxidantes. Estima-se
gue 90% da sua sintese é iniciada sob inducdo dos raios UVB (290 — 315nm), tendo como precursor a

provitamina D (7-DHC), que é convertida em pré-vitamina D3, e por fim se transforma em vitamina D3
(colecalciferol).

Em situagdes de exposicao solar prolongada, a pré-vitamina D3, é isomerizada em lumisterol, um
reservatério natural da vitamina D.
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A medida que envelhecemos, a sintese cutdnea de vitamina D diminui devido aos baixos niveis de
provitamina D, seu precursor. Deste modo, dermatologistas recomendam medidas de protecdo solar
moderada e exposi¢do regular aos raios UV. Contudo, dependendo da exposicdo, uma parte destes raios

também podem danificar o DNA, acelerando o fotoenvelhecimento e aumentando o risco do
desenvolvimento de cancer de pele.
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Tendo isso em vista, Nectaria Lithops™ tem como principal proposta otimizar o microambiente cutaneo,
aumentando a eficiéncia da sintese de vitamina D e evitando a geracdo de subprodutos inativos, ao mesmo
tempo em que aumenta o Lumisterol, pe¢a-chave na reserva dessa substancia.

Microambiente Microambiente
INEFICIENTE OTIMIZADO

Nectaria Lithops™ possui trés principais alvos para otimizar a sintese de vitamina D:

1. Organiza a estrutura das membranas celulares, melhorando a microcirculagdo e oxigenacado da pele;

2. Maximiza o uso da luz, otimizando as propriedades épticas da pele e minimizando subprodutos
indesejados;

3. Aumenta a retencdo dos niveis de dgua enddgena, promovendo hidratacao profunda.

Nectaria Lithops™ é obtido através da Lithops pseudotruncatella, planta considerada “engenheira

botanica” devido sua capaz de manutencdo dos seus niveis de dgua durante os periodos de seca extrema,

permitindo a captacdo da luz necessaria para fotossintese sem comprometer o balanco hidrico.

o

Luz Solar

Esquematizacdo da Lithops pseudotruncatella

Através de um mecanismo de acdo biofisico, Nectaria Lithops™ atua como um ingrediente ativo que
enriquece o glicocalice das células da pele, otimizando o seu o microambiente e consequentemente a
sintese de vitamina D. Assim, o ativo é capaz de estimular o nivel de dgua nas camadas mais profundas,
aumentando a hidratacdo e o volume facial, melhorando a oxigenacdo, a microcirculacdo, o tom e a textura
da pele.
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OTIMIZACAO DO MICROAMBIENTE

Aclicares Pele
estruturados estruturada

v

LUZ E AGUA: ACUCARES LUZ E AGUA: VITAMINA D

Mecanismo de acdo do Nectaria Lithops™

ESTUDOS N VITRO

Aumento da Sintese de Vitamina D e Lumisterol!

Foram avaliadas culturas de queratindcitos e fibroblastos humanos em trés condigdes:

e [sentas de exposicdo a radiacao;

e Expostas a radiagdo UV em quantidade equivalente a 20 minutos de exposi¢ao solar diaria;

e Expostas a radiacdo UV associada a aplicacdo de uma pelicula fotoprotetora (equivalente a FPS 50).

Nas culturas celulares, adicionou-se Nectaria Lithops™ em duas concentragdes (0,2% e 2%), para avaliar-
se o impacto na sintese de vitamina D e lumisterol.
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Aumento da Sintese de Vitamina D (Fibroblastos)

Resultados: Nectaria Lithops™ intensificou a sintese de vitamina D em até 112% em fibroblastos dérmicos
expostos a radiagao UV, e em até 119% com a adigdao de protetor solar, mostrando a sua eficiéncia até
guando sdo aplicados filtros bloqueadores.
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Aumento da Sintese de Vitamina D (Queratindcitos)

Resultados: Nectaria Lithops™ (2%) intensificou a sintese de vitamina D em até 63% em queratinodcitos
expostos a radiacdo UV, e em até 57% nos queratindcitos expostos a radiacdo UV, mesmo quando
fotoprotegidos.
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Resultados: Nectaria Lithops™ se mostrou eficaz no aumento do Lumisterol, reservatério natural da
vitamina D, em queratindcitos, de maneira dose-dependente.

———— Vitamin D (2% NECTARIA LITHOPS)
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Resultados: Nectaria Lithops™ (2%) se mostrou eficaz no aumento da sintese de vitamina D, tanto em
fibroblastos quanto em queratindcitos, nas trés situagdes em que as culturas celulares foram expostas.
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Avalia¢do da Anti-Colagenase!

O estudo comparou 10% de Nectaria Lithops™ e 5mg/mL de EDTA, para analisar a capacidade de inibi¢do
da colagenase, enzima que degrada colageno.
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Inibicdo da Atividade da Colagenase
Resultados: Nectaria Lithops™ inibiu em 82% a enzima colagenase, enquanto que o EDTA a reduziu em
89%, mostrando que o ativo previne a degradagdo do colageno e tem atividade comparavel ao EDTA.
Inibicdo da Peroxidag3o Lipidica®
O estudo avaliou a capacidade do Nectaria Lithops™ em prevenir a peroxidacado lipidica, utilizando como

referéncia um derivado de vitamina E. Foram analisados 10% de Nectaria Lithops™ e 31,25 ug/ml do
derivado de Vitamina E.
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Inibicdo da Peroxidacdo Lipidica

Resultados: Nectaria Lithops™ inibiu a peroxidagao lipidica em 82%, mostrando sua atividade comparavel
ao derivado de vitamina E, que exibiu uma redugao de 94%.
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Proliferacdo de Fibroblastos?

Foi avaliada a viabilidade celular de fibroblastos dérmicos humanos com a adi¢do de diversas concentracgdes
de Nectaria Lithops™ (0,01%, 0,5%, 1%).
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Viabilidade Celular (%)

Supressio média 0.01% 0.5%

Nectaria Lithops™

Viabilidade Celular de Fibroblastos

Resultados: Nectaria Lithops™ a 0,01%, 0,5% e 1% promoveu a proliferacdo de fibroblastos em 17%, 22%
e 26%, respectivamente, exibindo seu efeito regenerativo.

ESTUDOS IN VIVO

Pele Radiante, Volume da Bochecha e Retengdo de Agua

Este estudo foi realizado durante a pandemia da COVID19, que recrutou 40 voluntarias com niveis baixos
de vitamina D, com idade entre 20 a 64 anos, que aplicaram um creme contendo 1,5% de Nectaria Lithops™
em todo o rosto e na face frontal (drea das testas) e inferior (regido de utilizagdo de mdscaras protetoras).
Os resultados foram analisados por corneometria e o volume das bochechas foi observado por analise 3D
apos 56 dias.

1. Relagao de luminosidade e oleosidade
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Grafico da Relacdo entre luminosidade e oleosidade
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Relagdo da oleosidade e aumento da luminosidade em voluntarias

Resultados: Nectaria Lithops™ promoveu um aumento de 17% na luminosidade da pele comparado com o
placebo, resultando em uma pele mais uniforme, com reducao da oleosidade e imperfeicdes, como poros
e eritemas, além de apresentar efeito matificante.

2. Avaliacao do Volume Facial por Tecnologia 3D

Preenchimento das bochechas (areas em azul)

Resultados: Apds 56 dias, Nectaria Lithops™ aumentou em até 3% o volume das bochechas,
correspondendo a 3.5cm3, promovendo um efeito de preenchimento dérmico-like.
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3. Avaliacao da Hidratac¢ao da Pele

Individuos com baixos niveis de vitamina D tém pele mais seca, com menor teor de agua. Os niveis de
hidratacdo das voluntarias diminuiram significativamente em até -10%, em toda a face; -7%, frontal; -11%
na zona de mascara.
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Aumento da retenc¢do de agua com Nectaria Lithops™

Resultados: Deste modo, com a aplicacdo de Nectaria Lithops™, evitou-se a diminuicdo da hidratacdo da
pele, aumentando significativamente a capacidade de retencao de dgua dos voluntarios.

Em toda a face, Nectaria Lithops™ aumentou em 39% a capacidade de retencdo de dgua. Ja no local de
utilizacdo de mascaras, houve um aumento de 46%. Na regido frontal, este valor foi de 55%.

4. Hidratagao Profunda e Microcirculagdo da Pele

Estudo realizado durante a pandemia da COVID19, recrutou 40 voluntarias com niveis baixos de vitamina
D, com idades entre 21 a 62 anos. As participantes aplicaram um creme contendo 1,5% de Nectaria
Lithops™.

Foram avaliadas regides de todo o rosto, na drea das testas (frontal), regido das bochechas e de utilizagao
de madscaras protetoras. Os resultados foram analisados por auxilio de camera hiperespectral, para
avaliacdo do indice de agua tecidual, e por analise de StO2 (oxihemoglobina), avaliando a oxigenagdo
tecidual (forma indireta de verificar a microcirculagao).
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1. indice de Agua Tecidual

Regido Frontal +93%

Regido das Bochechas +72%
Regido da utilizagao de Mascaras +4%

Todo o Rosto +123%

Tissue Water Index - TWI wo‘l’lnue Water Index - TWI

D56

A 0 % A
Areas amarelas, laranjas e vermelhas indicam maior Indice de Agua Tecidual, ou seja,
maiores niveis de hidratacao profunda da pele.

Resultados: Nectaria Lithops™ promoveu uma hidratagao profunda na pele em até 123% comparado com
o placebo.

2. Oxigenagao Tecidual

Voluntdrios com baixos niveis de vitamina D tém uma reduc¢do na microcirculacdo. Tendo isso em vista, foi
utilizado como parametro a StO, (oxiemoglobina), que analisa a oxigenacdo do tecido, e o THI (Tissue
Hemoglobin Index), pardmetro que mostra principalmente a desoxi-hemoblobina (CO?) e confirma a
melhora da oxigenacao e da microcirculacao no tecido.

StO; THI
Regido Frontal
+51% -10%
Regido da utilizagdo de Mascaras +72% -14%
Todo o Rosto +34% -16%

Resultados de melhora na microcirculacdo (St02) e oxigenacdo (THI)
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Diminui¢do no Indice de Hemoglobina Tecidual (THI)

Resultados: O estudo mostrou que Nectaria Lithops™ melhora eficientemente a oxigenacdo e a
microcirculacdo do tecido com a diminuicdo do indice de Hemoglobina Tecidual (THI) em até 16% e do
aumento de StO; em até 72%.

S29l BENEFICIOS

e QOtimiza a sintese de vitamina D na pele;

e Possui acdo antioxidante;

e Promove a estruturacdo da morfologia da pele;
e Aumenta a regeneracao e a vitalidade da pele;

e Promove hidrata¢do profunda;

e Efeito de preenchimento-like;

e Reduz a oleosidade da pele;

e Possui efeito matificante;

e Melhora a microcirculagdo e oxigenacdo da pele;
e Oferece luminosidade a pele;
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APLICACTES

Nectaria Lithops™ pode ser utilizado em formulagdes hidratantes, como géis, cremes, séruns, bem como
em filtros solares e maquiagens.

@3 ASSOCIACOES

Nectaria Lithops™ pode ser associado com:

e Turmeria Zen: modula marcadores inflamatdrios e tem acdo corticoide-free e dexametasona-like,
restabelecendo a funcao de barreira e contribuindo para a hidratacdo cutanea;

e Olea HT-10: ativo derivado do processo produtivo do azeite de oliva, rico em antioxidantes como
hidroxitirosol e tirosol que atua minimizando os danos da luz azul na pele;

e Regenixir: contribui para a revitalizagcdo dos sistemas cutaneo, vascular e imunolégico da pele,
mantendo o bom funcionamento celular;

e Nikkol VC-IP: contribui para a sintese de coldgeno, além de combater o estresse oxidativo e auxiliar
na uniformizagao cutanea.

CARACTERISTICAS FISICO-QUIMICAS

e Aspecto: Liquido;

e Coloracdo: Opaco;

e (Odor: Caracteristico;

e Solubilidade: Soluvel em agua.

2% RECOMENDACOES FARMACOTECNICAS

Nectaria Lithops™ é dispersivel em solugdes de etanol (< 20%) e agua. Deve ser incorporado na fase de
resfriamento, abaixo de 40°C. Seu pH de estabilidade é entre 2 a 9 na formulacao final.

Nectaria Lithops™ pode ser manipulado em géis, cremes, séruns, entre outros.
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774 SUGESTOES DE FORMULAS

RECUPERAGAO DA VITAMINA D E DA HIDRATACAO

Nectaria Lithops™ 2%
MARSturizer™ 2%
Oat Lipid® 1%

Locado Nikkomilese 41® gsp 50 mL
Aplicar na face pela manh3, antes do FPS.

Nectaria Lithops™ auxilia na otimizacdo do microambiente cutdneo enquanto MARSturizer™ atua no
cuidado com a hidratacdo cutanea através da modulacdo epigenética dos genes envolvidos com a retencao
hidrica na pele. Oat Lipid® complementa esse cuidado através da reparacao do extrato corneo devido ao
complexo fitolipidico da aveia

BOSSTER DE VITAMINA D E FIRMEZA

Nectaria Lithops™ 2%
Col-Frag™ 2%
Sérum de Cobiogum®gsp 30 mL
Aplicar na face pela manh3, antes do FPS.

Nectaria Lithops™ auxilia na otimizacdo do microambiente cutdneo enquanto Col-Frag™ complementa o
cuidado com a firmeza cutanea por ser rico em fragmentos de coldgeno tipo |, obtido através de plantas
utilizadas como biofdbricas.

As formulagdes sugeridas foram desenvolvidas e testadas nos Laboratorios de Aplicagdo da Galena, com os ativos, componentes e
farmacotécnica acima descritos. Desta forma, em caso de troca de algum dos componentes da formulagdo ou de alteragbes na
farmacotécnica sugerida, é necessaria a realizagdo de novos testes. Assim sendo, a Galena se exime de qualquer responsabilidade quanto a
alteracBes que eventualmente possam ocorrer em fun¢do da substituicdo ou falta de testes complementares as novas adaptagdes.
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