
É alcalóide indolalquilamínico, extraída da casca de Corynanthe yohimbe e Rau-
wolfi a serpentina. Trata-se de um bloqueador alfa 2 –adrenérgico.

Administrada por via oral, é rapidamente absorvida e é eliminada pela urina, 
menos de 1% na forma íntegra.

INDICAÇÕES:

Tratamento da impotência erétil.

DOSE:

Via oral, 5 a 10 mg 3x/dia; se ocorrerem efeitos colaterais, pode-se reduzir a dose 
à metade, voltando-se a aumentar a dose paulativamente.

REAÇÕES ADVERSAS:

Aumento da pressão arterial, aumento da freqüência cardíaca; tontura, cefaléia, 
irritabilidade, nervosismo ou inquietação; náusea ou vômito, rubor, sudorese e 
tremor.

PRECAUÇÕES:

Durante o tratamento deve-se vigiar a pressão arterial e as medidas da freqüên-
cia cardíaca.
Deve-se levar em consideração a relação risco/benefício quando existem os se-
guintes problemas médicos: depressão ou outra doença psiquiátrica, insufi ciên-
cia hepática, sensibilidade à ioimbina.

INTERAÇÕES:

Pode antagonizar os efeitos de antidepressivos ou outros fármacos modifi ca-
dores do humor.
Pode antagonizar os efeitos anti-hipertensivos doa agentes anti-hipertensores.

CONTRA-INDICAÇÕES:

Angina pectoris; doença cardíaca; hipertensão e insufi ciência renal.
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