
EXTRATO SECO CASTANHA DA ÍNDIA 2,5% 
 
CAS: não aplicável 
DCB: não aplicável  
Fórmula Molecular: não aplicável 
Peso Molecular: não aplicável 
Composição: não aplicável 
Uso: Oral 

 

A Castanha da Índia possui ação antivaricosa, anti-
inflamatória, antiexudativa e antiedematosa. É utilizada para aumentar 
a resistência e o tônus das veias diminuindo a permeabilidade e a 
fragilidade capilar. Auxilia no tratamento de varizes, microvarizes, 
hemorroidas, edema da estase venosa e insuficiência venosa crônica.  

O principal marcador presente da castanha da india é a escina, 
atua para prevenção e tratamento de vários disturbios vasculares 
perifericos, inclusive inchaços traumáticos, onde induz rápida 
absorção de edemas. É usada como coadjuvante no tratamento de 
celulites, associada à hialuronidase ou thiomucase. 

 
INDICAÇÕES 

 
• Varizes; 

• Microvarizes; 

• Hemorroidas; 

• Fragilidade capilar; 

• Edema da estase venosa; 

• Insuficiência venosa crônica. 

 
DOSAGEM SUGERIDA 
 

• Oral: 200 a 600 mg ou conforme prescrição. 

• Tópico: não aplicável. 

• Fator de correção: verificar de acordo com prescrição. Caso 

seja prescrito em escina 

 
ADVERTÊNCIAS 
 
O seu uso não está autorizado para crianças, gestantes e lactantes, 
pessoas com distúrbios de coagulação sanguínea, disfunções 
hemostáticas, doença renal crônica e pacientes que fazem uso de 
anticoagulantes ou agentes antiplaquetários. 
 
EFEITOS ADVERSOS  
 
Pruridos, náuseas, cefaléia e tontura. 
 
INFORMAÇÕES FARMACOTÉCNICAS  
 
Não aplicável. 
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SUGESTÕES DE FÓRMULAS 
 
Auxilia no tratamento de varizes e microvarizes 

Componentes Quantidade 
Ext. Seco Castanha da Índia 
2,5% 

200 mg 

Vitamina C 100 mg 
Excipiente qsp 1 cápsula 
Posologia: 1 dose 2 a 3 vezes ao dia, após as refeições. 

 
 
Hemorroidas, fragilidade capilar e edema de estase venosa 

Componentes Quantidade 
Ext. Seco Castanha da Índia  
2,5% 

100 mg 

Ext. Seco de Hamamelis 200 mg 
Vitamina C 100 mg 
Excipiente qsp 1 cápsula 
Posologia: 1 dose 3 vezes ao dia, após as refeições. 
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