
A nova geração 
de curcuminoides

Introdução

A Curcuma longa é uma espécie utilizada extensamente por suas 
diversas propriedades salutares. No entanto, seus curcuminoides 
apresentam baixa biodisponibilidade e contribuição in vivo. Uma 
alternativa para este problema, são os tetrahidrocurcuminoides, 
metabólitos ativos de curcuminoides dos rizomas da cúrcuma. 

Curcumin C3 Reduct® é um extrato de cúrcuma padronizado 
em, no mínimo, 95% de tetrahidrocurcuminoides e por isso, 
apresenta superior absorção, biodisponibilidade e contribuição.

Curcumin C3 Reduct é obtido por processo de hidrogenação a 
partir do extrato de cúrcuma de alta qualidade. 

Devido à sua elevada padronização em tetrahidrocurcuminoides, 
é um produto de coloração branco a amarelo claro, pondo fim a 
um sofrimento comum das farmácias de manipulação. 

Figura 1. Comparação da coloração da cúrcuma (à esquerda) e do 

Curcumin C3 Reduct (à direita). 

Benefícios

• Produto de coloração branca a amarelo claro, 
facilitando o dia a dia da farmácia de manipulação

• Metabólito majoritário da Cúrcuma 

• Contribui em atividades antioxidante, anti-
inflamatória, antidiabética, anti-hiperlipidêmica

• Maior solubilidade e biodisponibilidade

• Melhor estabilidade de pH

• 250 vezes mais competente na ativação da AMP 
Quinase, quando comparado com a curcumina 

Dose Usual
200 a 400mg ao dia (dividido em duas doses)

Desenvolvido por

Imagem meramente ilustrativa

Modo de uso
Interno Cápsulas
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https://www.farmacam.com.br/loja/busca.php?loja=1063102&palavra_busca=Curcumin+C3+Reduct


Estudos in vivo e in vitro demonstram que Curcumin C3 Reduct® auxilia em processos: antioxidante, anti-inflamatório, antidiabético, 
anti-hiperlipidêmico e na proteção das funções renais, hepáticas e cardíacas.

Estudos Comprovam

- Curcumin C3 Reduct na gengivite:

A administração oral de 100 mg de C3 Reduct®, 2 vezes ao dia, demonstrou ser uma excelente maneira de auxiliar na redução da 
inflamação e da dor associada à gengivite.

Tabela 2: Sinais e sintomas clínicos antes e depois da administração oral de THCs na gengivite.

Linha de Base Administração de THCs

Sinais e sintomas Dia 0 Dia 14 Dia 21

N N% N N% N N%

Aceitabilidade do gostoa Acceptable
Unacceptable

29
0

100.0
0.0

29
0

100.0
0.0

29
0

100.0
0.0

Sensação de queimadurab Ausente
Presente

16
13

55.2
44.8

27
2

93.1
6.9

29
0

100.0
0.0

Secura/dorc Ausente
Presente

28
1

96.6
3.4

29
0

100.0
0.0

29
0

100.0
0.0

Formação de úlcerac Ausente
Presente

27
2

93.1
6.9

29
0

100.0
0.0

29
0

100.0
0.0

Coloração dos dentesc Ausente
Presente

15
14

51.7
48.3

13
16

44.8
55.2

18
11

62.1
37.9

Coloração da línguaa Ausente
Presente

28
1

96.6
3.4

29
0

100.0
0.0

28
1

96.5
3.5

Alergiaa Ausente
Presente

29
0

100.0
0.0

29
0

100.0
0.0

29
0

100.0
0.0

N: contagem de pacientes; N% de porcentagem de contagem de pacientes. O teste estatístico de McNemar foi utilizado para a 
comparação de vários critérios de gengivite (sinais e sintomas) antes e após a administração oral de Curcumin C3 Reduct. a. Nenhum 

teste estatístico foi realizado, pois a resposta do paciente foi constante entre antes e após a administração oral de Curcumin C3 Reduct. 
b. A sensação de queimação foi significativamente reduzida em pacientes após a administração oral de Curcumin C3 Reduct: (dias 

14 e 21) em comparação com a linha de base, p < 0,05. c. Nenhuma diferença significativa foi observada entre a linha de base e oa 
administração oral de Curcumin C3 Reduct: p > 0,05.
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