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ANLODIPINA BESILATO

Identificacao

Formula Molecular: C20H25CIN205, C6H603S
PM: 567,1

DCB: 00805

CAS: 111470-99-6

Propriedades:

Anlodipina € uma nova substancia pertencente ao grupo dos agentes blo-
queadores dos canais de calcio diidropiridinicos, cuja agao é a inibicao seletiva
do influxo transmembranico dos ions calcio nas membranas do musculo cardia-
co e vasculares lisos.

Anlodipina também é um vasodilatador arterial periférico que diminui a re-
sisténcia vascular periférica e a pressao sanguinea.

Indicacao e acao farmacoloégicas

Anlodipina é indicada no tratamento da hipertensao arterial como droga unica
ou em associagdao com agentes anti-hipertensivos.

No tratamento da isquemia miocardica devido a obstrucao fixa (angina estavel)
ou

vasoespasmo/vasoconstricdo (angina variante) coronaria. Infarto agudo do
miocardio e

antiarritmicos.

O anlodipino é um antagonista dos canais lentos do célcio de desenvolvimento
recente,

derivado do grupo das 1,4-diidropiridinas. Comporta-se como um vasodilatador
arterial

periférico que atua diretamente sobre o musculo liso vascular para causar uma
reducao da resisténcia vascular periférica e uma diminui¢cao da pressao arterial.
Em pacientes com angina de esforco, o anlodipino reduz a resisténcia periféri-
ca total (pds-carga), contra a qual o coracao trabalha e reduz a pressao, assim
como a demanda de oxigénio miocardico em qualquer nivel de exercicio. Na
angina vasospastica bloqueia a constricao e restabelece o fluxo nas artérias e
arteriolas coronarias como verificado oportunamente em experiéncias em ani-
mais. Apds sua administracao oral, tem uma absorgao lenta e quase completa.
A biodisponibilidade absoluta da droga flutua entre 64% e 90%. Seu pico de
concentragao plasmatica aparece entre 6 e 12 horas e tem amplo volume de
distribuicdo (Vd = 21L/kg).

Sua ligacao as proteinas plasmaticas é de 95%. Com relacao a sua eliminagao, o
anlodipino metaboliza-se amplamente, porém de forma lenta, no figado, com
60% de excrecao renal e 20% a 25% pelas fezes. A eliminagao do plasma é bi-
fasica com uma meia-vida terminal de eliminacao de 30 a 50 horas. A adminis-
tracao oral crénica de 1 dose diaria mantém o efeito anti-hipertensivo durante
as 24 horas, alcangando-se os niveis de estabilidade plasmatica ao cabo de 7 a
8 dias de doses didrias consecutivas.

Dose e Uso

Ao comecgar o tratamento, 5mg 1 vez ao dia por via oral. Se for necessario, esta
dose pode ser aumentada no maximo 10mg diarios.
Para criancas maiores de 6 anos, por via oral 2,5 a 5 mg por dia
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Reac¢oes adversas

Ocasionalmente foram observados dermatite, alopécia, palpitagado, dor abdom-
inal, caimbras musculares, edema periférico, bradicardia, cefaléia, fadiga, nau-
seas, rubor, vertigem ou edema, todos de leve intensidade e reversiveis apoés a
suspensao da medicacgao.

Precaucoes

O uso concomitante de nitroglicerina sublingual ou com nitratos de agdo pro-
longada pode produzir um efeito antiangina aditivo.

A diminuicao da posologia deve ser gradual e com supervisdo médica, embora
nao evidenciou nenhum “efeito rebote” devido a suspensao da Anlodipina.

Administrar com precaug¢dao em pacientes com insuficiéncia hepatica, insufi-
ciéncia cardiaca ou idade avancgada.

Interacoes

Uso concomitante com AINE, especialmente a indometacina, ha reducao do
efeito anti-hipertensivo da Anlodipina, com os estrégenos pode aumentar a
pressao arterial, com litio resulta em neurotoxicidade (ndusea, vomito, diarréia,
ataxia, tremores, zumbido); com simpatomimeéticos ha reducao da eficacia da
Anlodipina.

Contra-Inidcagoes
E contra-indicado em pacientes que apresentam hipersensibilidade a Anlodip-

ina. Contra indicado durante a gravidez/lactagao.
Pacientes com hipotensao grave nao devem fazer o uso
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