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Anastrozol € um inibidor seletivo ndo-esteroidal da aromatase, diminui a concentracéo
sérica de estradiol sem afetar os niveis de corticosteréides ou de aldosterona. E usado
para o tratamento do cancer de mama inicial em mulheres na p6s menopausa e
tratamento do cancer de mama avangado.

Em um estudo amplo de Fase Ill, conduzido em 9366 mulheres na poés-
menopausa com cancer de mama operavel, foi demonstrado que Anastrozol é
estatisticamente superior ao tamoxifeno quanto a sobrevida livre de doenca.
A incidéncia de cancer de mama contralateral apresentou reducdo estatisticamente
significativa para o Anastrozol comparado ao tamoxifeno.

O tempo pararecidivaa distancia também foi numericamente superior para

0 Anastrozol.
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O uso de Anastrozol é contra indicado durante a gestacdo ou lactacdo. Nao é
recomendado o uso em criangas. Deve-se avaliar o risco/beneficio em pacientes com
insuficiéncia hepatica ou renal severa.

Os efeitos adversos mais frequentes com o uso do Anastrozol sédo alteragbes
gastrintestinais, como anorexia, nauseas, vOmitos e diarreias. Pode ocorrer
sonoléncia, cefaleias, erup¢des cutaneas, secura vaginal.

Tamoxifeno e/ou outros tratamentos com estrogénio ndo devem ser administrados
concomitantemente com Anastrozol, porque eles podem diminuir sua acéo

farmacoldgica.
E administrado na dosagem de 1mg por dia, via oral.
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