
 

 

 

 
Uso: Interno/ Externo  Nome Químico: Isotretinoína  

 
Fator de Correção: Não se aplica PM: 300,40 

 
Fator de Equivalência: Não se aplica FM: C20H28O2 

 

 

ISOTRETINOÍNA 
ANTI-ACNEICO 

 
Indicação 
A Isotretinoína é um retinóide, usado para tratamento de formas graves de acne e quadros 
de acnes resistentes a tratamentos anteriores. É eficaz na cura da acne, pois afeta todos os 

fatores etiológicos da doença: a produção sebácea, a hiperqueratinização folicular, a 
colonização do ducto com Propionibacterium acnes e o processo inflamatório. 

 
Recomendação de uso 
O tratamento com a Isotretinoína deve ser iniciado com 0,5 mg/kg diário.  
Para a maioria dos pacientes, a dose varia de 0,5 a 1,0 mg/kg/dia. Pacientes com doença 
muito grave podem necessitar de doses diárias maiores, até 2,0 mg/kg. 
 

Efeitos Adversos 
A maioria dos efeitos adversos causados com o uso da Isotretinoína são doses 
dependentes. São geralmente reversíveis com alteração da dose ou interrupção do 
tratamento.  
As reações mais comuns são secura de pele e mucosas, isto é, de lábios, mucosa nasal, 
faringe (rouquidão), olhos (conjuntivite, opacidade da córnea e intolerância a lentes de 
contato). Podem ainda ocorrer tonturas, insônia e cefaleia durante o tratamento. 

 

Precauções 
A Isotretinoína não deve ser utilizado em mulheres grávidas e prestes a engravidar, pois 
é teratogênico. É contra indicado também em lactantes. Não deve ser usado em pacientes 
com insuficiência hepática. 
 
Obs: Insumo pertencente à Portaria 344/98 – ANVISA – Lista C2. 
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