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CITRATO DE BISMUTO-RANITIDINA

E formado pelo citrato de bismuto e ranitidina e corresponde ao citrato de bismuto N-
[2-(5-dimetilaminometilfurano-2-ilmetil-sulfanil)-etil]

Produz inibicdo, relacionada a dose de acidez intragdastrica de 24 horas. Protege a
mucosa gastrica através da estimulacdo de prostaglandinas enddgenas e inibe a atividade da
pepsina. Possui acdo bactericida mais rapida contra o H.pylori do que uma concentragdo
equivalente da mistura ranitidina/citrato de bismuto. A supressdo do H pylori é maior se for
administrado 30 minutos apds as refeicGes. Tem, ainda, a capacidade de reduzir o
desenvolvimento de resisténcia aos antibioticos.

Farmacocinética
- apos a administracdo oral é hidrolisado no suco gastrico liberando a ranitidina e o bismuto.

- a ranitidina sofre rdpida absorcdo. A absorcdo do citrato de bismuto é < 1% da dose de
bismuto administrada.

- a ranitidina sofre significativa eliminagao pré-sistémica.

- atinge a concentragdo plasmatica maxima de 1 a 3 horas para a ranitidina e de 15 a 60
minutos para o citrato de bismuto.

- a ranitidina liga-se fracamente as proteinas, enquanto o bismuto tem alta ligacdo protéica.
- a principal via de eliminagdo da ranitidina e do bismuto é através da depuracdo renal.

- meia-vida de eliminacgdo é de cerca de 3horas para a ranitidina e o bismuto.

- a meia-vida plasmatica terminal do bismuto é cerca de 21 dias.

- ambos sao excretados pelo leite materno.

Doses:

- recomenda-se a administracdao de 400 mg por via oral, 2 vezes ao dia, pela manha e a tarde,
com ou sem alimento.

Referéncias: Dicionario Terapéutico Guanabara.
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