
Elm 
 
Ulmus procera 
 
Olmo 
 
Nativas em regiões de clima temperado, cultivada também no sul do Brasil. De cor vermelha, elas 
podem alcançar uma estatura bastante grande. Popularmente elas têm poder curativo de 
cicatrização. Florescem em meados de Fevereiro a Abril. 
 
Sintomas: 
Dificuldade em suportar responsabilidades, deixando com a sensação de estarem inadaptadas ou 
esgotadas. 
 
Resultados: 
Ajuda a tranqüilizar à mente de modo que o problema passa a ser analisado e trazido. 
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