
Cerato 

 
Ceratostigma willmattiana 
 
Cerato 
 
Original do Himalaia. Sua estatura alcança, aproximadamente, 60cm de altura. Suas flores medem, 
em média, 1 cm de comprimento e são de cor azul-claro. 
 
Sua colheita é realizada nos meses de Agosto a Setembro. Sua virtude é a Sabedoria, 
fortalecendo esta qualidade, eliminando assim sua falha, que é a ignorância. 
 
Sintomas: 
Falta de confiança nas próprias decisões, pede muitas opiniões até decidir-se, duvidam de si 
mesmas. 
 
Resultados: 
Aceita orientações da "voz interior",  confia em si, defende suas próprias decisões, liberdade de 
escolha e segurança. 
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