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INCI name: Titanium Dioxide, alumina and simethicone
Uso: Externo

Fator de Correcgao: Ndo se aplica
Fator de Equivaléncia: Ndo se aplica

DIOXIDO DE TITANIO V RUTILO

(T 2000)
FILTRO SOLAR FisICO

O Didxido de Titanio V Rutilo é um filtro solar fisico, que pode ser usado tanto sozinho
quanto associado a outros filtros solares. Aplicado em formulacdes fotoprotetoras e
fotoprotetores fisicos.

Uma alternativa interessante para os filtros UV sao seus micropigmentos baseados em
Dioxido de Titanio V Rutilo (é uma dispersdo de nano-didxido de titanio (TiO2), alumina
e simeticona). Esta dispersdo contém entre 76-82% de didxido de titanio na forma
cristalina anatase. Isto garante que cremes e locGes fotoprotetoras contendo Diéxido de
Titanio V Rutilo micronizado sejam transparentes quando aplicadas sobre a pele em
camadas finas.

Além disso, devido ao revestimento com alumine e simeticona ha uma maior facilidade de
dispersao.

Através da variacdo da quantidade de Dioxido de Titanio V Rutilo micronizado, é
possivel formular protetores solares com quaisquer fatores de protecao desejados.

Em suma, as particulas micronizadas de Dioxido de Titanio V Rutilo oferecem aos
manipuladores a oportunidade de formular produtos de amplo espectro, altamente
eficazes, tanto sozinhos quanto associados a outros filtros UV. Podem ser utilizados com
excelentes efeitos em fotoprotetores e em produtos “skin care”.

Recomendacgao de uso
Indicado de 2 a 25%
Propriedades

O ser humano dispde de mecanismos protetores naturais contra as radiagOes solares, tais
como a melanogénese; entretanto, estes sdo insuficientes e, por isso, torna-se necessario
evitar o excesso de exposicdo ao sol e proteger adequadamente a pele a fim de minimizar
as lesGes cutaneas causadas pela radiagdo solar, que é composta por 47% de ultravioleta
B (290-320nm), 18% de ultravioleta A2 (320-340 nm) e 9% de ultravioleta A1 (340-400
nm). Os filtros solares destinam-se a proteger a pele contra os efeitos nocivos do sol, os
quais se expressam, a curto prazo, pelo desenvolvimento de eritema e, a longo prazo, por
fotoenvelhecimento e/ou cancer de pele. Os filtros solares estdao se tornando, a cada dia,
mais seguro, mesmo com o uso prolongado e, portanto, seu uso regular e abundante deve
ser encorajado.

Quanto ao valor maximo de FPS recomendado o FDA recentemente adotou a posigdo de
gue o FPS maximo dos filtros solares ndo deve exceder a 30, devido aos custos adicionais,
e ao risco potencial de desencadear reacdes adversas, tais como sensibilizacdo cutanea,
devido ao aumento da quantidade de substéncias ativas necessarias para aumentar o FPS.
Anteriormente, o FDA preconizava que o FPS maximo para os protetores solares ndo
deveria exceder a 15, e estes produtos eram classificados como cosméticos, ao invés de
medicamento.

Um protetor solar com FPS 30 bloqueia 96.5% da energia incidente, enquanto que um
protetor solar com FPS 40 aumenta este nivel apenas para 97,5%, necessitando,
entretanto, de 25% a mais de principio ativo para atingir este ganho minimo (1%). Um
produto hipotético com FPS 70 aumentaria a protecdo UVB para apenas 98.6%. O FDA
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adverte que o risco deste aumento adicional de principio ativo é maior que os beneficios
proporcionados pelo aumento da protecao UVB.

Um protetor solar com FPS 30 promove protecdo adequada para um dia inteiro de
exposicdo, para todos os tipos de pele. Um produto com FPS 30 sempre proporciona uma
margem extra de protecdo, a qual compensa aplicagdes inadequadas do produto e
condicBes climaticas adversas, que ndo podem ser consideradas durante os procedimentos
para a determinacao do FPS, realizados com fontes de luz artificial. Outros fatores, como o
ato de se esfregar ou enxugar com toalha, o suor, a imersdo em agua, e as atividades
fisicas, diminuem o FPS, mesmo das preparacdes resistentes a dgua ou a prova d'agua.
Fatores ambientais, ndo levados em consideracdo no momento da determinacdo do FPS
ideal, tais como temperatura, velocidade do vento, e umidade, aumentam a capacidade da
radiacdo UV de induzir danos, em uma exposicao ao ar livre. Um outro fator que aumenta
os efeitos danosos da exposicdo ao sol é a diminuicdo tempo-dependente do FPS, ndo
relacionada a remocdo do produto, através do ato de se esfregar ou lavar, mas sim a
degradacdo ou absorcdo dos filtros solares. Os filtros solares quimicos devem ser aplicados
em todas as areas que serdo expostas.

O protetor UV ideal é aquele produto que é opaco tanto UV-A quanto a UV-B,
biologicamente e quimicamente inerte cosmeticamente aceitdvel. Trabalhos recentes
revelam que este produto é o Didoxido de Titanio. Ele é inerte, tendo sido usado como
corante farmacéutico e alimenticio, durante muitos anos. Sua exploragdo inicial se deu na
industria de tintas, papéis e plasticos, como pigmento.

Uma alternativa interessante para os filtros UV sdao os micropigmentos baseados em
Dioxido de Titanio (é uma dispersdo de nano-didxido de titdnio (TiO2), alumina (AI203) e
simeticone. Esta dispersdo contém entre 76-82% de didxido de titanio na forma cristalina
rutilo. Isto garante que cremes e logGes fotoprotetoras contendo Didxido de Titanio
micronizado sejam transparentes quando aplicadas sobre a pele em camadas finas.
Através da variagdo da quantidade de Didxido de Titdnio micronizado, € possivel formular
protetores solares com quaisquer fatores de protecdo desejados.

Em suma, as particulas micronizadas de Diéxido de Titanio oferecem aos manipuladores a
oportunidade de formular produtos de amplo espectro, altamente eficazes, tanto sozinhos
quanto associados a outros filtros UV. Podem ser utilizados com excelentes efeitos em
fotoprotetores e em produtos “skin care”.

Farmacotécnica

Devido suas caracteristicas anfifilicas, pode ser facilmente disperso tanto na fase aquosa
ou oleosa de emulsdes. Pode ser utilizado sozinho ou em associagdo com outros filtros
solares para se obter fatores de protecdo altos, permitindo a transparéncia apds sua
aplicagdao sobre a pele. Proporciona cerca de 2,5 unidades de FPS/1% TiO2.

Propriedades fisico-quimicas

Descrigao : po6 fino branco

Solubilidade : insoluvel em agua e em o6leo
Teor : 80% TiO2

pH de estabilidade :2,0a7,0

Incompativel com carbopol. Para incorporar deve-se dispersar em glicerina ou Vit E.
Danos ecoldgicos

Devido a fraca solubilidade do produto, ndo sdo esperados efeitos nocivos nas plantas e/ou
organismos aquaticos, quando o produto é manuseado adequadamente.

Vantagens no uso do Diéxido de Titanio V Rutilo

Os cristais de rutilo apresentam uma estrutura mais compacta que a forma anatase
(Didxido de Titanio T), o que explica as importantes diferencas entre as duas formas, em
particular o seu elevado indice de refracdao, maior estabilidade e alta densidade.

O alto indice de refracao dos cristais de rutilo, que leva ao seu maior poder opacificante e
superior estabilidade exterior, é a principal razdo para seu uso preferencial em relagdo ao
anatase.
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Possui excelente perfomance fotoprotetora de 290-380 nm.

O tamanho médio das particulas dispersadas se encontra na faixa nanométrica, estes
micropigmentos refletem a luz, sem refletir qualquer luz visivel, por isso os cremes e
locbes contendo Didoxido de Titanio V Rutilo sdo transparentes quando aplicados sobre a
pele em finas camadas.

Devido ao seu revestimento (alumina e simeticone), ha uma maior facilidade de disperséo,
0 que impede a formacdo de grumos durante a manipulagdo.
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