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Minimiza o aspecto irregular
e ondulado da pele com celulite

Melhora a elasticidade da pele

e a microcirculacao sanguinea

Auxilia na reducao de medidas corporais
através de propriedades lipoliticas, anti-
adipogénicas e anti-inflamatorias

B 0 QUE E?

BeautySYN® Slim ¢ composto pela associacéo de cafeina com extratos de pimenta doce (Capsicum annuum) e de raizes de gilbardeira
(Ruscus aculeatus), incorporados em um sistema polimérico natural a base de polissacarideos (dextrana). A tecnologia patenteada
de BeautySYN® Slim além de melhorar a estabilidade dos compostos bioativos também propicia a sua liberacdo lenta e de forma
progressiva na pele apds aplicagdo tdpica. As moléculas bioativas presentes em BeautySYN® Slim atuam de maneira sinérgica no
combate a celulite, promovendo uma melhora da aparéncia da pele ao favorecer a microcirculagio sanguinea, aumentar a lipdlise, inibir
a adipogénese e reduzir o acimulo e 0 excesso de gordura subcutanea.

Carreador polimérico natural
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FIGURA 1 —Em BeautySYN® Slim as moléculas bioativas estdo incorporadas em um carreador polimérico de origem natural (polissacarideo dextrana). Essa tecnologia fornece maior
estabilidade a formulago, além de permitir a liberagdo lenta dessas moléculas e, consequentemente, favorecer um efeito terapéutico prolongado. Adaptado de ROELMI HPC, 2021.



B QUAL 0 MECANISMO DE ACAQ?

Popularmente conhecida como celulite, a lipodistrofia ginoide €
uma condicao multifatorial caracterizada pela distribuicéo desigual
de gordura na pele e que confere um aspecto irregular e ondulado
a mesma. Além disso, outras alteraces histopatoldgicas também
podem ser observadas, tais como inchago do tecido subcutaneo,
aumento e espessamento do endotélio vascular, hiperplasia
e hipertrofia das fibras reticulares, além de microangiopatia
subcutanea. A celulite € observada com maior frequéncia em
mulheres do que em homens, sendo as coxas, 0 quadril e 0
abddmen as regides corporais mais afetadas. Embora a etiologia
dessa alteracdo ndo esteja totalmente elucidada, sabe-se que
alguns fatores contribuem para o seu desenvolvimento, tais como
hereditariedade, problemas circulatorios, alteracGes hormonais
(incluindo 0 aumento dos niveis séricos de estrogénio e cortisol),
sobrepeso, sedentarismo e consumo excessivo de alimentos
ultraprocessados e carboidratos simples. -

Apesar de ndo ser classificada como uma doenca, a celulite € um
problema estético que acomete cerca de 80 a 90% das mulheres
em idade pos-puberal e pode interferir de maneira significativa
com a autoestima e a qualidade de vida. Além disso, a celulite em
graus mais avangados também pode resultar em dor e até mesmo
em desconforto fisico devido a compressdo de terminagdes
nervosas locais.

Neste contexto, BeautySYN® Slim minimiza o aspecto irregular
e ondulado da pele com celulite (“casca de laranja”) através
de diversos mecanismos relacionados as moléculas bioativas
presentes em sua composicdo, tal como a capsaicina — um
alcaloide encontrado em Capsicum annuum e que tem sido
amplamente estudado por seus efeitos biologicos, incluindo a
inibicdo da adipogénese e a reducéo das respostas inflamatorias
de macrdfagos do tecido adiposo. A ativacdo dos receptores
vaniloides de potencial transitorio 1 (TRPV1) pela capsaicina
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esta relacionada a inativagdo do fator nuclear kappa B (NF-«B)
e a ativagdo do receptor ativado por proliferador de peroxissomo
(PPARy). Em conjunto, estes mecanismos contribuem para
a regulagdo da secrecdo de adipocinas e promovem uma
reducdo das respostas inflamatdrias locais. Ainda, promovem
uma modulacdo negativa de genes e fatores de transcrigdo
lipogénicos e adipogénicos, resultando na reducdo acentuada
do tamanho dos adipdcitos e do actumulo de lipideos. Além
disso, outro efeito associado a capsaicina € 0 aumento do gasto
energeético através da termogénese no tecido adiposo marrom. 4°

Ruscus aculeatus e seus fitoquimicos também estdo presentes
em BeautySYN® Slim, sendo esta espécie botanica amplamente
utilizada na medicina tradicional como venotonico para a melhora
da circulagdo sanguinea. As sapogeninas esteroides ruscogenina
e Neo-ruscogenina encontradas nas raizes e rizomas desta
planta possuem atividade vasoconstritora, que € atribuida ao
aumento da liberacéo de noradrenalina nas terminagdes nervosas
adrenérgicas no musculo liso, bem como a ativacdo direta de
receptores al-adrenérgicos. Além disso, estas sapogeninas
também possuem propriedades diurética e anti-inflamatoria, visto
que inibem a sintese de prostaglandinas, de fator de necrose
tumoral (TNF-o) e de NF-kB, além de inibirem a expressdo de
moléculas de adesdo leucocitaria no endotélio (como ICAM-1). 7

Adicionalmente, BeautySYN® Slim contém cafeina em sua
composicdo. A cafeina € uma metilxantina que pode auxiliar
no tratamento da celulite ao induzir um aumento da lipolise
em adipocitos e promover a melhora da microcirculagdo
sanguinea ao atuar em sinergismo com as saponeginas
derivadas do extrato de Ruscus aculeatus. Esses efeitos sao
mediados pela ativacdo de receptores B-adrenérgicos, pela
ativacdo da enzima lipase, pelo antagonismo de receptores
adenosinérgicos e pela inibicdo de enzimas fosfodiesterases. 8°

FIGURA 2 — A associagdo de cafeina com extratos de pimenta doce (Capsicum annuum) e de raizes de gilbardeira (Ruscus aculeatus) confere a BeautySYN® Slim potente atividade
lipolitica, anti-adipogénica, anti-inflamatdria e venotonica, minimizando aspecto irregular e ondulado (“casca de laranja”) da pele com celulite.
Adaptado de www.shutterstock.com, 2021.
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Embora diferentes abordagens terapéuticas ja estejam disponiveis (incluindo agentes topicos, injetaveis, drenagem linfdtica,
radiofrequéncia, criolipdlise, entre outros), nenhum destes tratamentos tem se mostrado efetivo na redugéo sustentada ou mesmo
remissao completa da celulite. '3

Nesse sentido, resultados obtidos em estudos clinicos demonstram que BeautySYN® Slim ¢ uma alternativa inovadora e eficaz para o
tratamento topico da lipodistrofia ginoide. A aplicacdo topica de um creme contendo 1% de BeautySYN® Slim por 60 mulheres com
celulite (idade entre 18 e 55 anos) resultou em um aumento significativo da elasticidade da pele e diminuicéo significativa da espessura
do tecido adiposo cutaneo apos 84 dias de tratamento. Em comparagao ao grupo placebo, o grupo tratado com BeautySYN® Slim
apresentou um aumento de 3% da elasticidade da pele ja com 28 dias de tratamento, e de 6% ao final do estudo. ™
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FIGURA 3 — Efeitos da aplicagdo topica didria de um creme contendo BeautySYN® Slim (1%) sobre a elasticidade da pele e a espessura do tecido adiposo cutaneo apds 28, 56 ou 84
dias de tratamento. Adaptado de ROELMI HPC, 2021.
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Ainda, quando submetidas a uma autoavaliagdo apos o periodo de tratamento, as participantes deste estudo relataram uma melhora
significativa do aspecto geral da pele, incluindo a diminuig@o do aspecto de “casca de laranja”, aumento da elasticidade e tonicidade
da pele. 1°

Autoavaliacao do aspecto geral da pele
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FIGURA 4 — Autoavaliacdo do aspecto geral da pele realizada pelas apos 84 dias de aplicacdo topica didria de um creme contendo BeautySYN® Slim (1%).
Adaptado de ROELMI HPC, 2021.

Em conjunto, estes dados apontam que a sinergia dos compostos bioativos presentes em BeautySYN® Slim é uma alternativa eficaz
para prevencao e reducdo da gravidade da celulite, atenuando o aspecto de “casca de laranja” da pele.

INFORMAGOES ADICIONAIS

SUGESTAO POSOLOGICA:

USO TOPICO: 1%
FORMAS FARMACEUTICAS: cremes, logges, séruns corporais

B RECOMENDAGOES FARMACOTECNICAS

Para melhor estabilidade da formulagéo, recomenda-se a manutencao do pH final entre 4,5 e 6,0.
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B SUGESTAO DE ASSOCIA(}I'\O
Manejo da lipodistrofia ginoide

&

SelectSIEVE® Rainbow 300 mg BeautySYN® Slim 1%
Excipiente g.s.p. — 1 cdpsula Log&o base q.s.p.
Posologia: Administrar 1 cdpsula ao dia, pela Modo de usar: Aplicar de maneira uniforme sob a
via oral. pele da regido acometida pela celulite, 1 a 2 vezes

ao dia, massageando até a completa absorgao.

Este insumo deve ser utilizado sob orientagcao médica

ou de outro profissional de saude habilitado.

Informativo destinado a profissionais de satde.
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BeautySYN® Slim is a trademark of ROELMI HPC. Certified translation from english language. For legal purposes the text in english is to be given priority of interpretation.
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