UbiQsome®
Coenzima Q10 com a Tecnologia Phytosome®
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Coenzima Q10 para uso oral com alta biodisponibilidade desenvolvida com a tecnologia

Phytosome®

UbiQsome®

Produto inovador padronizado em Coenzima Q10 com

a tecnologia Phytosome®, que otimiza parametros
farmacocinéticos representados pelo aumento da absorgéo

e da biodisponibilidade. Além disto, de acordo com estudo in
vitro, ha melhora da solubilidade em fluidos intestinais em até
14 vezes se comparado com a Coenzima Q10 tradicional. Este
dado é fundamental para a efetividade do produto.

UbiQsome® e a Tecnologia Phytosome®

A tecnologia Phytosome® é responsavel pelo aumento

de absorgao, biodisponibilidade e garantia da eficacia da
coenzima Q10. UbiQsome® é constituido por uma combinagéo
entre a coenzima Q10 com a fosfatidilcolina de éleos vegetais e

outros ingredientes, submetidos a um processo de fabricagao
especifico e patenteado (PETRANGOLINI et al., 2019).

Lipossoma Comum

Phytosome®

Substancias Ativas

©® rosfatidicolina

O Complexos Substancias Ativas - Fosfatidicolina

Posologia

Uso oral: 100 mg de UbiQsome® 1 x ao dia.

Concentragéo Plasmatica CoQ10 (mg/mL)

pH estomacal (1,6) pH intestinal (5,0) |pH intestinal (6,5)

Coenzima Q10 N&o Detectavel 0.023 0.012
UbiQsome® 0.020 0.061 0.170
Melhora na
solubilidade X26 1

Propriedades

- Alta biodisponibilidade
- Dose Unica diaria

- Efeito antioxidante

- Auxilia na sintese de ATP

Eficacia
Garantida

Mais
Absorcao
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Maior Biodisponibilidade de CoQ10

UbiQsome® é 3x mais biodisponivel que a CoQ10 convencional*

Coenzima Q10

A coenzima Q10 é um composto lipossoluvel, presente em
praticamente todas as células do corpo humano. Seu principal papel
é atuar sobre a fungao mitocondrial, no processo de respiragéo
celular e na produgéo de ATP, como intermediario no sistema de
transporte de elétrons. Também apresenta atividade antioxidante e
protecdo contra doencas cardiovasculares e neurodegenerativas.

Entretanto, é de conhecimento cientifico que a CoQ10 tradicional
apresenta baixa biodisponibilidade no trato gastrointestinal por ser
lipossoluvel e apresentar alto peso molecular (ZAKI N.,2016).

Como solucao, temos UbiQsome®

Evidéncias Cientificas - Estudo Clinico

De acordo com Petrangolini e colaboradores (2019), em um estudo
randomizado, cruzado avaliaram 12 voluntarios saudaveis com uma
Unica administragdo de CoQ10 tradicional 100 mg x UbiQsome® 150
mg (equivalente a 30 mg de CoQ10).

Resultados: UbiQsome® tem maior biodisponibilidade apds a
administracdo de 1 Unica dose quando comparada a CoQ10
convencional apresentando niveis plasmaticos significativamente
melhorados.

AUCO-t (h* pg/ml)

Indicacbes de CoQ10

- Deficiéncia de CoQ10

- Doengas mitocondriais

- Insuficiéncia cardiaca

- Hipertensao arterial

- Fibromialgia

- Doenga de Alzheimer

- Longevidade

- Reducgdo da fadiga muscular

Concentracao Plasmatica de CoQ10

6.00

5.00

3,92

4.00

3.00

2.00

1.00 1

CoQ10 CoQ10 Phytosome

Il CoQ10 100 mg
CoQ10 30 mg formulado em ubi’-some-

* De acordo com estudo clinico publicado em 2019 (PETRANGOLINI G et al. A new food-grade coenzyme Q10 formulation improves
bioavailability: single and repeated pharmacokinetic studies in healthy volunteers. Curr Drug Deliv. 2019; 16(8): 759-767.)
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Sugestodes de Formulas

Antioxidante Saude Mitocondrial

UbiQsome® 100 mg UbiQsome® 100 mg
Capsulas Vegetais gsp 1dose CitoProtect™ 100 mg
Posologia: Tomar 1 dose 1 vez ao dia. Cépsulas Vegetais gsp 1dose

Posologia: Tomar 1 dose 1 vez ao dia.

Saude Mitocondrial Fibromialgia

UbiQsome® 50 mg UbiQsome® 100 mg
Allyl ABG™ 125 mg PEA BioActive™ 120 mg
Capsulas Vegetais gsp 1dose Capsulas Vegetais gsp 1dose
Posologia: Tomar 1 dose 2 vezes ao dia. Posologia: Tomar 1 dose 1vez ao dia.

CitoProtect™: Nutracéutico desenvolvido a partir de fitocomplexo composto por fitoquimicos isolados do extrato da casca de Myrica cerifera
e do fruto do Dimorphandra mollis. Atua no processo de mitohormesis.

Allyl ABG™: Extrato seco obtido a partir do bulbo maturado da espécie Allium sativum padronizado em no minimo 0,1% de S-Allyl-Cysteine.
Possui agdo benéfica na sindrome metabdlica além de ser cardioprotetor.

PEA BioActive™: Nutracéutico padronizado em no minimo 98% de palmitoiletanolamida, uma amida de acido graxo endégena com acao
analgésica e anti-inflamatoria.
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