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Atualmente, muitos efeitos benéficos a salde tém
sido atribuidos ao uso dos probidticos, e embora o co-
nhecimento sobre o mecanismo de acgdo seja ainda
limitado, sabe-se que esse papel é exercido através da
manutencgao da fungao de barreira gastrointestinal e
principalmente pela modulagdo do sistema imune.

O interesse nas propriedades imunomoduladoras das
bactérias probidticas deriva a partir das atuais obser-
vacgdes, que a microbiota intestinal desempenha uma
fungdo de extrema importancia no desenvolvimento
e regulacao do sistema imunoldgico. Sabe-se que as
bactérias probidticas apresentam efeitos diferentes
sobre este sistema, seja competindo por aderéncia
nos sitios de absor¢gao de nutrientes com bactérias
nocivas, como na produg¢ao de muco de microvilosi-
dades, ou ainda, auxiliando na produgao de fatores
antiinflamatodrios e inibitdrios de interleucinas, fatores
TNF-a, entre outros.

O microbioma esta diretamente relacionado com a
fungdo imune mais importante do organismo: apro-
ximadamente 60% das células imunoldgicas do orga-
nismo estao presentes na mucosa intestinal.

Dentro da mucosa intestinal podemos encontrar
também estruturas linféides com as Placas de Peyer,
seu epitélio é responsavel em capturar amostras de
antigenos e, contém também, centros germinais lin-
foides em toda a extensdo da sua mucosa, e entdo a
resposta imunoldgica adquirida pode ocorrer.

O sistema imune controla, dentre outras respostas
imunoldégicas contra:

- Alergias alimentares

- Virus (rotavirus e poliovirus);

- Bactérias (Salmonella, Listeria, Clostridium, entre outras);
- Parasitas (Toxoplasma).

O zinco desempenha papel fundamental contra a de-
gradacao do sistema imunoldgico, efeitos antibacteria-
nos, infecgcdes microbianas e inflamacgao intestinal, pois
participa do processo de maturacgao dos linfécitos T.

As suas maiores concentragdes sao musculares (57%),
nao sofrendo alteragao na sua valéncia, porque esta
envolvido nas reagdes do dxido-redugao, permitindo
que seja transportado e utilizado de forma rapida, ainda
mais quando associado a outro elemento como a car-
nosina que também esta concentrado nos musculos.

A carnosina também possui agao antioxidante, me-
lhorando o rendimento muscular e proporcionando
uma recuperagao mais rapida do musculo, reduzindo
0 acumulo de acido latico.

Por isso, a sinergia de zinco + carnosina, desempe-
nha grande importancia na recuperagao do individuo
imunocomprometido.

O Imunolac®é composto por 6 cepas: Saccharomyces
boulardii, Lactobacillus plantarum, Bifidobacterium
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breve, Bifidobacterium infantis, Lactobacillus paracasei,
Lactobacillus johnsonni (2 bilhdes UFC/g de cada cepa) e en-
riquecido com Zinco carnosina (75mg/qg).

INGREDIENTES AGAO TERAPEUTICA

- Eficaz contra a degradagao do sisterma imunoldgico
- Efeitos antibacterianos, infecgdes microbianas e
inflamagao intestinal, pois participa do processo
de maturagao dos linfécitos T.

Zinco carnosina

- Estimula a imunidade, tanto a inata (primeira

Socgholrorg)./ces linha de defesa), como adaptativa (anticorpos),
Cltiel et em resposta a infeccdo pelo patégeno.
Lactobacillus - Promove o equilibrio faz células T,
lantarum desempenNhando um papel fuhdamental na
P manutencao de uma resposta imune normal.
. . - Responsavel pela mediagao das reagdes anti-
Bifidobacterium inflamatorias e antialérgicas, através da modulagdo
breve da expressao de moléculas inflamatdrias.
- Exerce agao imunorreguladora e efeitos benéficos
imitando as interagdes comensais-imunes,
- Ajuda o sistema imunoldgico a suprir
Bifidobacterium produtos quimicos inflamatérios que
infantis danificam a parede do intestino.
- Impede a fixagao de microorganismos
patogénicos, tais como Salmonella
typhimurium e E. coli na parede celular intestinal.
- Inibe o crescimento de microorganismos
patogénicos diversos, tais como
Lactobacillus Streptococcus mutans.
paracasei - Modula as respostas imunes, auxilio na
resposta imunoldgica as alergias alimentares
e aumenta a biodisponibilidade de nutrientes.
- Fortalece a barreira epitelial através da regulagao
imune e aumento da produgdo de muco;
Lactobacillus - Auxilia o controle do equiilibrio da producio de muco;
johnsonnii - Auxilia o controle do equilibrio pro e anti-

inflamatdrio de Citocinas, diminuindo o
processo inflamatdrio nas células epiteliais.

SUGESTAO DE FORMULA

Imunolac@......c..cceerseneeenee. 500mMg
Floracia™ qsp......ccceeve. 1 capsula

Mande 60 capsulas gastrorreristentes. Tomar
1 cépsula 2x/dia ou conforme orientacdo do
médico/nutricionista.

Férmula Infantil (a partir de 06 anos)

Imunolac@..........ccceeeeeee.250mMg
Base para shake......1 envelope

Mande 30 envelopes. Dissolver 1 envelope em
200m| de dgua e tomar Ix/dia.

INDICAGAO: Melhorar e estimular o sisterna imunolégico.
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