GONTROL

Ative os genes do emagrecimento

o Atua na sindrome metabolica
Reduz o armazenamento
de gordura

Aumenta o gasto energético

Promove a longevidade




SIRTCONTROL" é um fitoativo exclusivo composto por Elettaria cardamomum, Polygonum cuspidatum e Olea europaea, com

padronizagdo em 2% resveratrol, 2% quercetina, 2% luteolina e 2% polifenois, com indicagdes para aumentar e estimular a agao das

sirtuinas e atuar no emagrecimento, reducdo de gordura abdominal e da inflamac&o cronica e melhora dos perfis lipidico e glicidico.

I Sirtuinas - aliadas da boa forma e da sauide!
Sirtuinas sido enzimas desacetilases que atuam como sensores celulares para detectar a disponibilidade de energia

e modular o metabolismo. SIRT1 € um alvo terapéutico de patologias como sindrome metabdlica, diabetes mellitus,

doencgas cardiovasculares e neurodegenerativas, além de reduzir a inflamagéao, preservar a integridade genomica e

promover a longevidade.

Estudos indicam que a ativagao da SIRT1, por restrigdo caldrica e por ativos naturais, como SIRTCONTROL’, correspondem a
uma estratégia promissora na prevengéao e tratamento de diversas doengas crénicas e sindrome metabdlica.

Figura 1. Beneficios das sirtuinas no organismo humano (MARIANI et al., 2018; AJAMI et al., 2017).

I Estudo clinico

Em um estudo clinico, duplo-cego, randomizado e
controlado por placebo, 83 pacientes diabéticos
tipo 2 com sobrepeso, foram divididos em dois
grupos e tratados por 10 semanas com ativos
de SIRTCONTROL' e placebo. Os resultados
demostraram que houve aumento de sirtuinas
(SIRT1) e diminuicdo em triglicerideos, insulina
e hemoglobina glicada, em relagcdo ao placebo
(AGASHI et al., 2020).

Posologia e modo de usar
Ingerir uma dose de 400 mg de SIRTCONTROL’,
duas vezes ao dia.

Referéncias

Variacao percentual
(%)

o 1
: (
o“'
QO
O

f
s
¢
i

e
8
¢
® @

M Sirtuinas (ng/mL")
m Triglicerideos (mg/dL")

30

i 1
20 m Insulina (uUI/dL") .
10 Hemoglobina glicada (%)

o ®
¢

Figura 2. Variagdes percentuais de parametros metabolicos nos grupos placebo e
tratado com ativos de SIRTCONTROL" (AGASHI et al., 2020).

Contraindicacoes

A administracdo oral de SIRTCONTROL’, nas doses
recomendadas, apresenta boa tolerabilidade. Nao deve
ser utilizado por gestantes, criangas e lactantes.
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