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Macrogol

O polietilenoglicol (PEG) é um polimero estavel e hidréfilo formado pela adicdo de 6xido
de etileno e agua, sem adicéo de eletrolitos. E classificado em classes: os PEGs 200
a 600 séao liquidos, quanto os PEGs acima de 1000 sédo sélidos em temperatura
ambiente. Os PEGs solidos variam em consisténcia de pasta para flocos cerosos.
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Figura 1: Formula estrutural do PEG
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Os PEGs sao amplamente utilizados em formulacdes farmacéuticas, como as
parietais, topicas, oftalmicas, orais e retais. E muito utilizado como bases de pomadas,
supositorios, em cdpsulas de gelatina mole. Quando utilizados em conjunto com outros
emulsionantes, os polietilenoglicéis podem atuar como estabilizadores de emulséo.

Sua administracdo oral pode causar efeito laxante.

Tratamento da Constipacéao Intestinal

Constipacao Intestinal Crénica Funcional (CICF), mais conhecida como “prisdo de
ventre”, caracteriza-se pela dificuldade para evacuacéo, devido ao endurecimento ou
ao acumulo das fezes, dor e necessidade de esforgo ao defecar. E um problema muito
comum em criangas e adultos, que relatam sintomas como dor abdominal, alteracées
do apetite, nduseas e vomitos. O tratamento é feito a base de laxantes, mudancas
alimentares e controle da dieta. Como sugestdo de laxantes, indica-se o
Polietilenoglicol 4000 (PEG 4000).

O PEG 4000 é um laxativo osmotico, minimamente absorvido pelo organismo,
disponivel com o peso molecular de aproximadamente 4.000 Daltons (0 aumento do
peso molecular relaciona-se diretamente a sua capacidade osmética, sendo a forma

4000 a mais higroscopica).

O PEG 4000 sem eletrolitos diferencia-se dos outros laxativos por ser insipido e
inodoro. E um polimero que atua por osmose, aumentando a quantidade agua no
intestino, com consequente aumento do tamanho das fezes e melhora da sua

consisténcia.
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Faunacam

Seu uso diario é seguro e efetivo, e pode ser considerado uma opc¢ao para o tratamento
da doenca em criancas, uma vez que o PEG apresentou melhor aceitacdo em relacéao

ao sabor em testes realizados com elas.

Vantagens
e Agente efetivo na melhora dos sintomas;
e Seguro, ndo foram relatados efeitos colaterais significativos;
e Superior a outros agentes osmaoticos em relagéo ao sabor;
e Melhor aceito por criangas e idosos;

e Pode ser misturado a varios tipos de liquidos (agua, suco e leite).

veiculo, lubrificante e hidratante;
veiculo e lubrificante;
agente solubilizante;
ligante plastificante e agente de brilho;
dispersante;
veiculo umectante, fixador de perfume;
solubilizante e umectante;
plastificante, estabilizador, perfume, umectante;

plastificante, aglutinante lubrificante, auxilia motilidade intestinal,

espessamento e € coadjuvante para dispersao.
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Faunacaum

Séo considerados materiais ndo toxicos e nao irritantes, sua toxicidade é baixa. Podem
ocorrer reacoes de hipersensibilidade quando aplicado topicamente, incluindo urticaria

e reacOes alérgicas atrasadas.

Os PEGs sao incompativeis com alguns agentes corantes; pode reduzir a atividade
microbiana de alguns antibioticos, particularmente a penicilina e bacitracina; pode
reduzir eficacia dos parabenos; ocorrem amaciamento e liguefacdo de misturas com
fenol, &cido tanico e &cido salicilico; pode ocorrer descoloracdo de sulfonamidas e
ditranol; pode ocorrer precipitado de sorbitol; plasticos e membranas de ésteres de

celulose podem ser amaciados ou dissolvidos.

0,7 gramas/kg/dia e ndo exceder de 20 gramas por dia.
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