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O minoxidil € um po cristalino e fotossensivel, solivel em agua, no qual seu principal
uso € o tratamento de calvicie. E um vasodilatador muito potente e de prolongada
duracédo de acao.

Apresentam-se nas formas de minoxidil base e monossulfato de minoxidil. Ambos
podem ser administrados interna ou externamente. Mas o minoxidil base é mais

indicado para o uso interno, enquanto o sulfato de minoxidil € mais bem absorvido no

uso topico.
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Figura 1: Formula estrutural do minoxidil base. Fonte: Sousa et al.
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O minoxidil base é mais bem absorvido por via oral. Quando ingerido, é metabolizado
pelo figado e transformado em hidralazina ativa. A hidralazina causa vasodilatacdo
através da inducéo a abertura de canais de Katp. Age principalmente sobre artérias e
arteriolas, ndo atingindo as veias (vasos de capacitancia), causando queda da
pressdo arterial acompanhada por taquicardia reflexa, aumento do débito cardiaco e
retencao hidro-salina, sendo administrada com diuréticos e bloqueador simpaticos.
Por conta do seu potente efeito vasodilatador, o minoxidil é usado no tratamento da
hipertenséo arterial grave, como farmaco de ultimo recurso quando ndo responsivo a
outros agentes.

A hidralazina ainda € usada para o tratamento de curto prazo de hipertensédo grave
na gravidez, mas pode causar distarbio imunolégico que se assemelha ao lUpus
eritematoso sistémico, por isso da-se prevaléncia para outros farmacos para o
tratamento prolongado da hipertensdo (RANG, 2011).

Sua acdo topica também € responsavel pela vasodilatacdo direta nas células
musculares lisas (musculotropico), estimulando a microcirculacdo no foliculo piloso e,
consequentemente, crescimento capilar. Por tanto, uso tépico em cremes e locbes €

indicado para o tratamento da alopecia (perda de cabelo e calvicie).

Contraindicado para pacientes com hipersensibilidade ao minoxidil, na gravidez,
periodo de amamentacdo e em hipotensos.

Suas reacgOes adversas incluem: edema, taquicardia, eritema, descamacéo, prurido,
hipotensdo arterial, nauseas, fadiga, erup¢cdo cutanea, hipertricose. Geralmente €

prescrito o uso de um diurético de alca junto com o espironolactona para evitar a
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retencdo de sal e agua. A taquicardia pode ser prevenida com o uso de um beta

bloqueador.

10 a 50 mg/dia. Dose inicial para
adulto, 2,5 a 5mg/dia. Recomenda-se uma dose maxima de 100 mg/dia.
concentracdo de 1 — 5% em

cremes, lo¢des ou locbes hidroalcodlicas.
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