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Styrax tokinensis (Pierre) Craib.
N/A
Benjoim, tintura de benjoim; benzoin (inglés); benjui (espanhol).
Styracaceae.
Resina.

70-80% matéria resinosa (acido siaresinolico e benzoato de
coniferilo); acido benzdico; benzoato de cinamilo; benzoato de benzila; 4cido cindmico;
vanilina.

N/A N/A

N/A
N/A
N/A

O Styrax tonkinensis Craib., conhecido popularmente por Benjoeiro, € uma pequena
arvore de folhas pecioladas e flores brancas, nativo das regides tropicais do Laos e da
Tailandia. Depois das esta¢fes de chuvas, praticam-se incisées na casca dos ramos,
retirando um liquido gomoso, o Benjoim.

Segundo a Farmacopeia Brasileira, 0 benjoim € uma resina balséamica, apresenta-se
sob forma de fragmentos arredondados ou ovoides, irregulares, de cor creme
esbranquicada, que podem estar revestidas de um material resinoso de cor castanho
acinzentada ou castanho avermelhada. S&o duras e quebradicas, sendo a superficie
de fratura rugosa e irregular. Odor suave e balsamico e sabor a principio adocicado,

passando a levemente picante e acre.
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O principal uso da tintura de benjoin € como antisséptico e desinfetante de feridas e
Ulceras em aplicacfes tdpicas, assim como também no couro cabeludo. E por via
interna, é recomendado como expectorante.

Também apresenta, em uso interno, propriedades antissépticas, prinipalmente no
pulm&o e no aparelho genitourinario, e € ligeiramente diurética. Alguns ensaios in vitro
demonstraram um aumento na fagositose celular.

Em uso externo, além de antisséptico, € adstringente, cicatrizante e despigmentante.

N&o ha contraindicacées documentadas.
Alguns componentes podem originar dermatites em pessoas sensiveis quando

aplicado topicamente.
40-60 gotas, uma a trés vezes ao dia.
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