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~“holiaMagra

extrato padronizado super concentrado 20:1

INGREDIENTE DE SUPLEMENTAGAO ALIMENTAR PARA TRATAMENTO NATURAL ANTIOBESIDADE

INTRODUGAO

A PHOLIAMAGRA® é uma erva brasileira (Familia botanica
Boraginaceae), bastante conhecida nos Estados Unidos e Europa,
que padronizaram o extrato 20:1 super concentrado. Sua fama no
mundo como uma forma natural e saudavel no tratamento anti-
obesidade atravessa as fronteiras principalmente na competicao
contra produtos sintéticos.

Esta planta de acordo com estudos e trabalhos publicados, bem
como sua centendria utilizagdo tradicional, indica possuir acdo
diurética, acdo redutora de depdsitos de celulite por ser estimulante
da circulagdo (Cruz 1995), acdo cardio-tonica, possui acdo
energética, o extrato etandlico das folhas reduz a replicagédo do
virus Herpes Tipo I e apresenta citotoxicidade para alguns tipos de
células cancerigenas (Hayashi et al., 1990; Arisawa et al., 1994;
Matsunaga et al.,, 1997). O efeito emagrecedor da
PHOLIAMAGRA® 20:1 pode ser devido a uma atividade inibidora
atuante no sistema nervoso central, por isso esta planta age como
supressora do apetite, ela contribui para uma maior queima de
gorduras localizadas principalmente do abdémen, além de atuar
também como estimulante do sistema imunoldgico. Pode ser usada
para evitar o depodsito de gorduras na parede das artérias
coronarianas diminuindo os riscos de problemas cardiacos
relacionados com o sobrepeso.

A PHOLIAMAGRA® 20:1, a exemplo do Rimonabanto, é também
conhecida como a erva “anti-barriga”, contudo totalmente natural.

PROPRIEDADES FARMACOLOGICAS DA
PHOLIAMAGRA® 20:1

Devido sua alta concentragdo, apresenta o dobro dos principais
constituintes ativos como a cafeina e o acido alantdico. As altas
concentragbes de cafeina natural que € uma substancia
termogénica, estimulante do sistema nervoso central e também por
ser levemente diurética, podem auxiliar na eliminagdo do excesso
de liquido e também reduzir a concentracdo de gorduras. Além da
cafeina esta planta apresenta quantidades significativas de
potdssio, que auxilia na compensacdo da perda de minerais
relacionada com a acdo diurética da PHOLIAMAGRA ° 20:1. A
presenga da alantoina e do acido alantéico podem agir na redugao
da celulite e da gordura localizada.

A cafeina conhecida cientificamente como trimetilxantina é um
importante estimulante do sistema nervoso central, e possui dois
mecanismos de agdo no organismo humano, ela antagoniza os
receptores de adenosina, o neurotransmissor dos neurdnios
purinérgicos e também inibe a enzima fosfodiesterase, a
responsavel pela destruicdo do mediador quimico intracelular
denominado adenosina monofosfato ciclico (AMP-ciclico), o que
causa um aumento do AMP ciclico intracelular. Esses efeitos nas
membranas e no interior das células determinam alteragdes no
movimento do calcio intracelular, o principal ion envolvido no
processo de contragdo das fibras musculares. Talvez alteracoes
ibnicas semelhantes ocorram nas células nervosas e glandulares,
onde a cafeina possui um efeito estimulante, importantissimo para

a faixa etaria, a partir dos 30+. A cafeina pode também inibir ou
reduzir a captagdo extra neuronal de catecolaminas. Quando as
xantinas como cafeina, teofilina e teobromina sdo administradas
pela via oral, a cafeina é a mais rapidamente absorvida.

A cafeina é capaz de aumentar a atencdo mental, diminuir o
cansaco, aumenta a mobilizacdo de acidos graxos (gorduras) e
aumenta o uso de triglicérides musculares. Por estes motivos a
PHOLIAMAGRA®20:1 pode proporcionar todas as vantagens que a
cafeina oferece incluindo a perca de peso e melhora do rendimento
nos exercicios fisicos.

PRINCIPAIS CARACTERISTICAS DA
PHOLIAMAGRA® 20:1

- Em dietas para a perda de peso;

- Redutor do excesso de gorduras localizadas;
- Tratamento da retengdo de liquidos;

- Tonificante Muscular;

- Energizante;

- Cardiotonico;

- Anti-viral.

TOXICIDADE:

Em estudos realizados em animais apresentou baixa toxicidade.

ORIENTAGAO TECNICA:

125- 300mg duas vezes ao dia, antes das principais refeigées.

SUGESTOES POSSIVEIS DE FORMULAGAO

PHOLIAMAGRA® PHOLIAMAGRA® FORTE
(encapsulada em Capsulas (encapsulada em Capsulas
de Pullulan®) de Pullulan®)
PHOLIAMAGRA®ES 20:1 MSC....300mg PHOLIAMAGRA®ES 20:1 MSC....250mg
(antes das principais refeigoes) Kelattivo Magnésio 20%................. 50mg
Garcinia Cambodja ES50% MSC... 50mg
Green Tea ES80% MSC ............. 50mg

(antes das principais refeicoes)
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