
ÓLEO DE SEMENTE DE UVA

A uva é um fruto muito utilizado para fins alimentícios, tanto in natura como em geléias,
sucos, tortas, etc. O Óleo é muito apreciado, substituindo com vantagens o azeite.
O Óleo de Semente de Uva possui a característica de aumentar o bom colesterol e diminuir
o mau colesterol e triglicérides, diminuindo os riscos de doenças vasculares. Ele apresenta
altos índices de ácido linoleico (conhecido como Ômega 6) e é altamente rico em tocoferol
(vitamina E – antioxidante).

Nome científico: Vitis vinifera.
Família: Vitacea.
Parte utilizada: Semente

INDICAÇÃO: O Óleo de Semente de Uva tem uma aplicação muito variada na indústria
cosmética: cremes hidratantes, xampus, óleos de banho, sabonetes, etc. Também pode ser
usado na indústria farmacêutica, de tintas, de alimentos, na aromaterapia entre outras. Tem
ótima aplicação para massagem, por ser um óleo fino e ter boa penetração na pele.

CONCENTRAÇÃO:  Loções, cremes, óleos de banho: indica-se de 2 a 5%; sabonetes:
pode ser usado até 1%.
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