
ÓLEO DE GIRASSOL

Nome científico: Helianthus annuus.
Família: Composita.
 

O Óleo de Girassol é um óleo considerado nobre e sua qualidade nutricional que apresenta
alto índice de ácido linoléico (Ômega 6) e Tocoferóis (vitamina E) que auxiliam na redução
dos níveis de colesterol do sangue. Tem aplicações em diversas finalidades, na indústria
cosmética, farmacêutica, alimentícia, veterinária, na fabricação de tintas, sabões, como óleo
base para massagem, entre várias outras. O Óleo de Girassol é muito utilizado na
alimentação humana, tendo aplicação em conservas, margarinas, saladas, frituras, cozidos,
pratos finos, além de ser um ótimo óleo de mesa.

APLICAÇÃO:  Pode  ser  utilizado  na  produção  de  pomadas  e  cremes  para  contusões,
feridas e esfoladuras. Em óleos de banho pode-se usar como excipiente.

CONCENTRAÇÃO: De 1 a 3% para produtos farmacêuticos e cosméticos.
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