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CAPSULA DE OLEO DE FiGADO DE BACALHAU

INCI Name: N.A

No CAS: N.A
Férmula: N.A

Peso Molecular: N.A

PROPRIEDADES

0 Oleo de Figado de Bacalhau é rico em 4cidos graxos poliinsaturados e também em Vitamina A e D.

A Vitamina A é importante para a visdo e para a manutencdo da saude de nossa pele e mucosas.

A Vitamina D promove a absor¢éo do Calcio que é essencial na formacdo dos 0ssos e dos dentes e vital no
metabolismo do fosforo.

INDICACOES

Por ser a Vitamina D importante na formacédo dos 0ssos e dos dentes ela é indicada para criancas na idade
de crescimento, na prevencao do raquitismo ou no tratamento do mesmao.

Seu uso durante a gravidez também é recomendado, pois nesse periodo aumenta a demanda de Vitamina
A e D além do Célcio.

ADVERTENCIA
As Vitaminas A e D sdo lipossoluveis e como tal ficam armazenadas no organismo; a ingestdo das
mesmas em excesso pode acarretar efeitos colaterais indesejaveis.

DOSAGEM / CONCENTRACAO USUAL
O RDA (necessidade diaria recomendada) € de:
* Vitamina A de 5.000 a 10.000 Ul ao dia.

* Vitamina D 400 Ul ao dia.

» Tomar 3 a 4 capsulas de 2500mg por dia.

ARMAZENAMENTO
Acondicionar em temperatura de 15 — 30° C e umidade relativa maxima de 50%.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
Informe do fabricante.

Alcantara - Rua Yolanda Saad Abuzaid, 150, lojas 118/119. Telefone (21) 2601-1130
Centro / Zé Garoto - Rua Coronel Serrado, 1630, lojas 102/103. Telefone (21) 2605-1349

vendas@farmacam.com.br li Facebook.com.br/farmacam
) whatsapp (21) 98493-7033 @ Instagram.com.br/farmacam





