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MESALAZINA

Acdes terapéuticas
Antiinflamatorio intestinal ndo esterdide.

Propriedades

A mesalazina ou 5-ASA (acido-5-aminosalicilico) possui acfes antiinflamatérias (inibidor da
prostaglandinosintetase) no nivel da mucosa ileal, colénica e retal. A mesalazina é a fra¢do ativa da
molécula da sulfasalazina. Os comprimidos possuem uma camada especial que impede sua
dissolucéo no estdmago para chegar ao ileo e ao colon ascendente, onde sédo produzidas a
liberacdo do 5-ASA e sua absorcédo. O pico plasméatico de 5-ASA e seu principal metabdlito (acido
acetil-5-aminosalicilico) foi observado apés 5 horas da administracdo. A meia-vida plasmatica é de
0,6 a 1,4 horas, conforme as doses administradas. O 5-ASA e acetil-5-ASA sao eliminados por via
renal (44%) e fecal (35%); o restante € eliminado sem absorver-se.

Indicacdes
Colite ulcerosa (reto, colite ulcero-hemorragica) na fase aguda ou profilaxia de recidivas.

Posologia

Os comprimidos devem ser ingeridos antes das refeicdes e com bastante liquido. Fase aguda da
colite ulcerosa: 1,5 a 2,59 ao dia, divididos em 3 ingestdes. Tratamento intercrise: 1 a 1,5g ao dia
divididos em 2 ou 3 ingestdes. No caso de localizagfes retais ou retossigmaoideas (a 20cm da
margem anal): 2 a 3 supositorios ao dia durante 4 semanas.

ReacOes adversas
Cefaléias, nauseas, cdlicas abdominais. Diarréia, pancreatite (raramente), exantema, febre,
broncoespasmo.

Precaucdes
O uso deve ser cuidadoso em insuficiéncia hepética ou renal grave. Gravidez. Lactacédo
(concentragdes de 5-ASA menores ou iguais que as plamaticas).

Interacdes
N&o foram descritas.

Contra-indicacdes
Hipersensibilidade aos salicitatos. Ulcera gastroduodenal.
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