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Uso: Interno
Fator de Corregao: De acordo com o teor do laudo.

Fator de Equivaléncia: Ndo se aplica

BIFIDOBACTERIUM INFANTIS

PROBIOTICO QUE BENEFICIA O ORGANISMO PELA MELHORA
NO SEU BALANCO MICROBIANO
> 110 BILHOES DE UFC/g

De acordo com a Legislacdo Brasileira, probidtico é definido como um suplemento
alimentar microbiano vivo, que afeta de maneira positiva o organismo por repor a
microbiota. Estes promovem a estabilizacdo da flora intestinal. S3o bastante procurados
durante e apds o tratamento com antimicrobianos, como os antibidticos, devido a perda da
microbiota intestinal pelo uso de tais medicamentos. Sdo também conhecidos como
bioterapéuticos. A presenga destes microrganismos aumenta os efeitos imunoldgicos, por
impedirem a colonizagdo de patdgenos.

Caracteristicas

Bifidobacterium infantis € uma bactéria probidtica que habita o intestino de criancas e
adultos. Este tipo de bactéria é considerada benéfica devido aos acidos que ela produz. Os
acidos produzidos por Bifidobacterium infantis podem ajudar a impedir o crescimento ou a
colonizacdo de bactérias prejudiciais no interior do célon. B. infantis desempenha um
importante papel na digestdo de base, no metabolismo correto e bem-estar geral.
Funciona dentro do sistema digestivo para restaurar o equilibrio intestinal e manter a
saude digestiva normal. Apresenta beneficios para pacientes com sindrome do intestino
irritavel, incluindo redugdo do inchaco, gases, diarreia, constipagcdo e desconforto
abdominal.

O intestino grosso apresenta um alto nimero de microrganismos que ajudam a completar
o processo de digestdo dos alimentos. De acordo com algumas pesquisas, existem
vantagens em equilibrar o balanco de bactérias que sdo benéficas com os produtos finais
do metabolismo do seu crescimento, como os acidos orgéanicos (acidos lactico e acético),
gue tendem a diminuir o pH do conteldo intestinal, criando condicdes menos desejaveis
para as bactérias prejudiciais. Por estas razdes, B. infantis pode ajudar a proporcionar
alivio para pessoas que sofrem de sintomas.

A sindrome do intestino irritavel (SII) é uma condicdo crénica caracterizada por episédios
de dores abdominais, disfungao e inchago abdominal, decorrentes frequentemente de
desordens digestivas. Varios sdo os fatores que contribuem para esta doenca como
problemas de motilidade, fatores dietéticos, inflamacdo, entre outros.

Liofilizagcdo
Os probidticos da Infinity Pharma® sdo produzidos através do processo de liofilizagdo. O
que isso significa?

A liofilizagdo, ou secagem a frio, € o mais nobre processo de conservacdo de
produtos bioldgicos, pois ele envolve os dois métodos mais confidveis para conservagao: o
congelamento e a desidratagdo, sem o uso de enzimas ou conservantes quimicos.
Vantagens da liofilizagao:

v" Os produtos ndo sofrem alteragdes de tamanho, cor, sabor ou aroma;
v Mantém o teor de vitaminas, minerais, proteinas, etc.;
v" Conservagdo por auséncia de agua;
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v' Produtos em po6 com estrutura leve, facilmente reidratado e dissolvido em agua;
v Método 100% natural;
v Aumento da validade (geralmente superior a 12 meses);

Posologia
E recomendado o uso de 10 milhdes de UFC/dia.

Aplicacoes
v" Controla os sintomas da sindrome do intestino irritavel;
v' Diarreia;
v" Constipacao;
v" Reducdo da formacao de gases;
v" Reducdo do inchago abdominal;
v' Ajuste do fluxo intestinal.

Vantagens
v" Melhora da qualidade de vida de recém-nascidos prematuros e criangas;
v Eficaz na doenga inflamatoria intestinal;
v" Melhora a microflora intestinal em individuos.

Mecanismo de agao

Os probiodticos possuem trés vias de mecanismos de acgdo, o primeiro deles sugere a
supressdo do numero de células viaveis, através da producdo de compostos com atividade
antimicrobiana, a competicdo por nutrientes e a competicdo por sitios de adesao.

O segundo mecanismo €é a alteragdao do metabolismo microbiano, através do aumento ou
da diminuicdo da atividade enzimatica.

O terceiro é o estimulo da imunidade do hospedeiro, através do aumento dos niveis de
anticorpos e o aumento da atividade dos macréfagos.

As atividades dos probidticos podem ser divididas em efeitos nutricionais, fisiolégicos e
antimicrobianos.

Estudo Relacionado

e Sindrome do Intestino Irritavel
Estudo avalia o efeito da suplementacdo de B. infantis e compara a resposta dos sintomas
com as taxas de citocinas em 77 pacientes com sindrome do intestino irritavel. B infantis
proporcionou maior redugao dos sintomas (dor, desconforto abdominal, inchaco, distensao
e dificuldade de movimentagdo do intestino). No inicio do estudo, os pacientes com SII
apresentavam uma proporcdo anormal de IL-10 / IL-12, indicativo de um estado proé-
inflamatdrio. Estas taxas foram normalizadas apds o tratamento com B. Infantis.

Contraindicagoes
Ndo possui contraindicagoes.

Reacdes adversas
Podem ocorrer gases intestinais ou inchaco.

Precaugoes
A viabilidade do produto é preservada quando conservado sob refrigeracdo (2 a 8°C).
Pacientes imudeprimidos ndo devem consumir probioticos, salvo sob orientacdo médica.
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