
Aveia Coloidal
Hidratação e conforto de longa duração
Ideal para todas as idades

A aveia é bastante conhecida devido, principalmente, ao seu alto poder hidratante, sendo 
amplamente utilizada na dermatologia. Sua potente ação hidratante ocorre pela formação de 
um filme que retém água no estrato córneo. Com o intuito de aumentar a eficiência cosmética 
da aveia coloidal, a Oat Cosmetics desenvolveu um processo diferenciado e patenteado para 
obtenção da Aveia Coloidal – Oat Cosmetics, que garante o aumento da disponibilidade de 
beta-glucanas, promovendo ação hidratante superior as outras aveias e capacidade de redução 
das rugas e linhas finas de expressão.

O principal diferencial da Aveia Coloidal – Oat Cosmetics é ser um produto altamente 
versátil, pode ser aplicada em várias formulações com diferentes finalidades, em todos os tipos 
de pele e para todas as idades. Suas propriedades naturais permitem a utilização em crianças e 
bebês, podendo até mesmo ser adicionada no banho dos recém-nascidos.

Além do altíssimo poder hidratante, pelo fato da Aveia Coloidal – Oat Cosmetics apresentar 
diferentes tipos de polifenóis, este ativo possui propriedade antioxidante, calmante e anti-
inflamatória, sendo interessante o uso também em formulações para a acne, pois diminui a 
hiperpigmentação pós-inflamatória.

A Aveia Coloidal – Oat Cosmetics possui ingredientes importantes para pele como os 
ácidos avênicos A e B, ácido pantotênico, ácido salicílico, vitaminas B1 e B2, beta-glucanas e 
aminoácidos. Esta rica composição apresenta outras múltiplas atividades e aplicações, dispostas 
na tabela abaixo:

Atividades e aplicações dos componentes da Aveia Coloidal - Oat Cosmetics 

Ativos da aveia Atividade Aplicação

Avenantramidas Anti-irritante, redução da 
vermelhidão (efeito anti-histamí-
nico) e atividade antioxidante

Suavidade e alívio da verme-
lhidão

Avenacinas (saponinas) Propriedades anti-inflamatórias 
e imuno-regulatórias no trata-
mento da dermatite atópica

Propriedades de limpeza da pele 
através do sebo

Flavonoides Antioxidantes Antimicrobiano

Fenólicos simples e complexos Antioxidantes, prevenção da 
peroxidação lipídica, anti-infla-
matório

Antipruriginoso

Beta-glucanas Imunoestimulante, reduz rugas 
e linhas finas, agente hidratante, 
doador de viscosidade

Hidratante e Cicatrizante

Lipídeos/Óleos 65% de triglicerídeos, vitamina 
E e fosfolipídeos. Atividade 
emulsificante e antioxidante

Reabastece a pele, fornece 
tampões de pH, percursores da 
vitamina E

Peptídeos de aveia Promotores de colágeno e 
elastina pelo estímulo dos 
fibroblastos

Manter a função barreira da 
pele

Amido Propriedades absorventes e 
adsorventes

Talcos e antitranspirantes
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INCI Name

Concentração de Uso

pH de estabilidade

Atributos do produto
• Produto com certificado ECOCERT e 
   COSMOS 

• O único representante da Oat Cosmetics na 
   América do Sul é a Galena

• Obtido por processo diferenciado e 
   patenteado, garantindo maior disponibilidade 
   de beta-glucanas solúveis e todos os 
   benefícios da aveia

• Alta concentração de aminoácidos com 
   perfeita afinidade pela pele, proporcionando 
   aumento do fator de hidratação natural 

• Excelente potencial hidratante a curto 
   e longo prazo

• Estimula colágeno reduzindo as rugas e 
   linhas de expressão 

• Pode ser incorporado em todas as 
   formulações cosméticas

• Indicado para auxiliar no tratamento da 
   dermatite atópica por conter avenacinas

• Promove toque seco, sedoso e suave na pele

• Pode ser utilizado para o cuidado da pele do 
   bebê

• Indicado para peles irritadas, secas, sensíveis 
   e acneicas

Avena sativa Kernel Flour

3% a 10% em formulações ou puro de 7 g a 15 g 
adicionado no banho do bebê

4 a 7



EFICÁCIA DA AVEIA COLOIDAL - OAT COSMETICS

Estudo in vivo

Efeito hidratante

Estudo para avaliar o efeito hidratante, proveniente das beta-glucanas, a 
longo prazo, através do uso de uma base cosmética contendo 3% de Aveia 
Coloidal - Oat Cosmetics, durante 90 dias. 

APLICAÇÕES DA AVEIA COLOIDAL – OAT 
COSMETICS

Aveia Coloidal - Oat Cosmetics pode ser incorporada em hidratantes, 
sabonetes, protetores solares e em formulações como coadjuvante no 
tratamento da dermatite atópica, rosácea e acne. Além disso, pode ser 
utilizada em formulações cosméticas para peles irritadas, sensíveis e no 
cuidado da pele do bebê, proporcionando um sensorial agradável.

resultados

• 98% dos voluntários apresentaram maior hidratação na pele
• 91% dos voluntários apresentaram pele mais sedosa 
• 89% dos voluntários afirmaram que o produto possui ação calmante na pele
• Efeito hidratante a curto e longo prazo por formar uma barreira protetora 
e umectante

                                                           

Referências bibliográficas Literatura do fornecedor – Oat Cosmetics (Inglaterra).

Cuidado da pele do bebê com demartite atópica, 
durante o banho
Aveia Coloidal - Oat Cosmetics...................................................7 g
Sachê qsp....................................................................................1 UN

Adicionar o conteúdo de 1 envelope no banho 
do bebê diariamente.

Cuidado e hidratação da pele do bebê
Aveia     Coloidal  -   Oat     Cosmetics......................................................3%
Glicerina.........................................................................................5%
Efaderma®.....................................................................................5%
Loção com Sucrose éster SP30 C® e Sucrose éster SP70-C®........100 ml

Aplicar no corpo após o banho, diariamente.

Ação antiaging
Aveia Coloidal - Oat Cosmetics....................................................3%
Nutripeptides®................................................................................4% 
Structurine®...................................................................................3%
Hyanify™.......................................................................................1%
Serum hidratante com Nikkomulese 41® qsp................................... 30 g

Aplicar na face antes do FPS e à noite, diariamente.

Coadjuvante na acne com ação antioxidante
Aveia Coloidal - Oat Cosmetics......................................................5% 
Azeloglicina®................................................................................10%
Aqua Licorice Extract PT®................................................................1%
Nikkol VC-IP®....................................................................................5%
Sérum de hidratação ultralight com Nikkomulese WO® qsp............30 ml

Aplicar na face antes do FPS e à noite, diariamente.

Rosáceas e telangiectasias
Aveia Coloidal - Oat Cosmetics......................................................3% 
Telangyn™.....................................................................................2%
Rosage...........................................................................................3%
Rhamnosoft® HP.................................................................................3%
Base Second Skin – Tratamentos com Nikkomulese LC® qsp...........30 ml

Aplicar na região afetada, duas vezes ao dia.

Hidratação, Proteção e Reestruturação da Pele 
Adulta na Dermatite Atópica
Aveia Coloidal - Oat Cosmetics......................................................2% 
Oat Lipid®..........................................................................................1%
Indufence®........................................................................3%
Vederine®........................................................................1%
Base Second Skin – Tratamentos com Nikkomulese LC® qsp............100 g

Aplicar na pele diariamente após o banho.

Peles secas
As Avenantramidas proporcionam sensação de 
alívio e conforto na pele. 

A presença de Beta-glucanas confere hidratação.

Peles sensíveis

As Avenantramidas proporcionam sensação de 
alívio e conforto além de proporcionar atividade 
anti-irritante e redução da vermelhidão.

Antiaging
β-glucanas: imuno-estimulante que reduz linhas 
finas e rugas. 

Peptídeos de aveia: promotores de colágeno e 
elastina por estimular fibroblastos.

Acne
Além dos flavonoides que possuem atividade 
anti-microbiana, as saponinas presentes na aveia 
coloidal conferem propriedades anti-inflamatórias 
além de regular a oleosidade da pele.

Sugestões de  
Fórmulas

USO OUT
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