
D PANTENOL 

Ações terapêuticas
Regenerador cutâneo. Eutrófico dérmico. 

Propriedades
O pantenol é um álcool que, na pele, transforma-se rapidamente em ácido 
pantotênico, que forma parte da coenzima A, necessário para a estrutura e 
regeneração dos lipídios epiteliais e das mucosas. Desenvolve um efeito 
eutrófico dérmico e cicatrizante aumentando a resistência das fibras colágenas. 
Sua absorção cutânea é rápida, atinge o sangue e liga-se às proteínas séricas 
(beta-globulinas). Entre 60 a 70% da dose são eliminados pela urina sem 
transformação metabólica, e o resto é eliminado pelas fezes. A taxa de excreção 
é de 2 a 7mg/dia em indivíduos adultos e de 2-3mg/dia em crianças. 

Indicações
Irritações, fissuras, estrias cutâneas em rosto, mãos e abdome. Dermatite 
actínica e das fraldas. Escaras por decúbito. 

Modo de usar
Aplicar sobre a região afetada várias vezes por dia, com fricção suave. 

Precauções
Aplicar com precaução em pacientes com dermatopatias ou com antecedentes de 
hipersensibilidade ou alergia cutânea. 

Referência Bibliográfica
P.R. Vade-mécum 2004/2005
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