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TFaunacanm
DULOXETINA

Inibidor seletivo da recaptacao da serotonina e da norepinefrina. Ndo possui afinidade
significativa pelos receptores dopaminérgicos. Como inibidor da recaptacdao da serotonina é
mais potente que a fluoxetina. Usado como antidepressivo e no controle da incontinéncia
urinaria. Sua acdo nesta Ultima baseia-se no aumento da atividade do musculo esfincter de
uretra. Comercializado como cloridrato.

Farmacocinética

Antidepressivo

Farmacocinética

- E bem absorvida apds administragdo oral. Os alimentos n3o alteram a C mdaxima, porém
reduzem a T maxima de 6 a 10 horas e a ASC de cerca de 10%. A absor¢dao também é retardada
em cerca de 3 horas se administrada a noite, em rela¢do a administracdao pela manha. Sua
farmacocinética é diretamente proporcional a dose administrada

- Volume de distribui¢ao de cerca d e160 litros
- Sua biodisponibilidade pode diminuir nos tabagistas

- Sofre biotransformacdo hepatica utilizando principalmente os sistemas isoenzimaticos
CYP2D6 e CYP1A2, através de oxidacdo do anel natil nas posices 4, 5, 6 e posterior conjugacao
e nova oxida¢do formando um intermediario catecol ou outro diidroxi. Sdo formados inUmeros
metabdlitos, sendo os principais um conjugado glicuronico 4 hidroxiduloxetina e o conjugado
sulfato de 5 hidroxi 6 metoxiduloxetina. Os metabdlitos ndo possuem atividade farmacoldgica
significativa. A biotransforma¢do da duloxetina estd diminuida na presenga de insuficiéncia
hepatica

- Meia-vida de cerca de 12 horas

- Depuracdo oral média de cerca de 114 L-h. H4 um acuimulo sérico dos metabdlitos de 7 a 9
vezes na presenca de insuficiéncia renal grave

- 70% eliminados pela urina sob a forma de metabdlitos, sendo que <1% sob a forma de
duloxetina inalterada ; 20% eliminados pelas fezes

Indicagles

Tratamento da depressao maior

Tratamento da dor neural periférica do diabético
Doses

Como antidepressivo, 40 a 60 mg ao dia e duas tomadas. Doses > 60 mg ndo fornecem
maior efeito terapéutico.
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Contra-indicagoes

Hipersensibilidade

Uso concomitante com inibidores da MAO
Glaucoma de angulo estreito descontrolado
Gravidez e lactagdo

Insuficiéncia renal grave e na insuficiéncia hepatica
Uso concomitante com a tioridazina

Uso concomitante com inibidores da CYP1A2

Precaucoes

Com os pacientes portadores de depressdao maior em uso ou ndo de antidepressivos podem
apresentar eventual tendéncia ao suicidio, deve-se observar a administracdo da duloxetina e o
aparecimento dessa tendéncia.

Pode aumentar os niveis de transaminases séricas

Pode produzir aumento discreto da pressao arterial, tanto sistélica como diastdlica
Administra¢do cuidadosa aos pacientes com antecedentes de mania e de convulsGes
A parada do tratamento requer redugdo gradual da dose.

Uso cuidadoso nos pacientes que utilizam farmacos com agdo do SNC

Farmacos que aumentam o ph gdstrico podem produzir uma liberagdo precoce da duloxetina.
Contudo, o uso concomitante de antiacidos contendo aluminio ou magnésio e a associacdo
com famotidina ndo produzem alteragdo significativa

Efeitos adversos

Nausea, xerostomia, constipacdo ou diarréia, vOmito ou anorexia
Perda de peso

Fadiga
Tremor, sono

Referéncias: Dicionario Terapéutico Guanabara.
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