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DIFENIDRAMINA

Tem maior afinidade antimuscarinica, com efeitos sedativos
pronunciados. Suas a¢des na doenca de Parkinson e discinesias induzidas
por farmacos parecem dever-se aos seus efeitos sedativos e a inibicao
central das acdes da acetilcolina que sao mediadas pelos receptores
muscarinicos. O reflexo da tosse é suprimido por efeito direto sobre o
centro da tosse. Usada na forma de cloridrato. Integra varias associacdes
usadas como descongestionantes.

Farmacodinamica

Anti-histaminico H1, antiemético, antitussigeno, anticinetdtico,
antivertiginoso e sedativo-hipnético.

Indicagdes

As mesmas dos outros anti-histaminicos e também: no tratamento da
doenca de Parkinson e de reacOes extrapiramidais induzidas por farmacos;
profilaxia e tratamento de vertigem, ndusea, ou vOmito da cinetose;
tratamento da tosse, apenas em doses que produzem sedagao
significante; sedacao-hipnose, inclusive como medicacao pré-operatoéria;
adjuvante no tratamento da insOnia; anestesia local dentaria, por via
parenteral.

Doses

Via oral, adultos, 25 a 50 mg trés ou quatro vezes ao dia; criangas com
menos de 12 anos de idade, 5mg em quatro tomadas num periodo de 24
horas; quando usada para profilaxia da cinetose, deve ser tomada pelo
menos 30 minutos, e preferivelmente uma ou duas horas, antes da
exposicao e condigdes que possam precipitar a cinetose.

Referéncias: Dicionario Terapéutico Guanabara.
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