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CLOXAZOLAM

AcOes terapéuticas
Ansiolitico, miorrelaxante.
Propriedades

As benzodiazepinas atuam como depressores do SNC e produzem desde uma leve sedacgéo até
hipnose ou coma, segundo a dose. Acredita-se que seu mecanismo de acao é potencializar ou
facilitar a acdo do neurotransmissor acido amibutirico (GABA), mediador da inibi¢cdo tanto em nivel
pré-sinaptico como pos-sinaptico em todas as regides do SNC. E bem absorvido no trato
gastrintestinal e se elimina por via renal. Diferentemente dos demais agentes benzodiazepinicos, o
cloxazolam possui um efeito muscular menos acentuado.

Indicacdes

Ansiedade, alteracdes emocionais, do comportamento e da adaptacao, transtornos
psicossomaticos, insdnia. Sedacao prévia a intervencdes (endoscopias, biopsias, fraturas); estados
de agitacdo motora, delirium tremens.

Posologia

Via oral: dose inicial entre 1 e 6mg/dia em 2 ou 3 tomadas. Dose de manutencéo: 2 a 12mg diarios
em varias tomadas. A retirada deve ser gradual.

Reacdes adversas

Sedacéo, sonoléncia, ataxia, vertigem, hipotensédo, transtornos gastrintestinais, retencao urinaria,
alteracdes na libido, ictericia, discrasias sanglineas. Reac¢des paradoxais: excitacao e
agressividade (criancas e idosos). A administracao parenteral pode produzir hipotenséo ou
debilidade muscular. Em pacientes geriatricos ou debilitados, assim como em crian¢as ou
individuos com doencas hepéticas, aumenta a sensibilidade aos efeitos das benzodiazepinas no
SCN.

Precaucdes

Pode modificar a capacidade de reacéo para dirigir veiculos ou maquinas de precisdo. A
dependéncia é importante quando sdo recebidas doses elevadas durante periodos prolongados.
ApOs a suspensao repentina pode aparecer depressao, insdnia por efeito rebote, nervosismo,
salivacdo e diarréia. Descreveu-se sindrome de anbstinéncia (estados confusos, manifestacées
psicaticas e convulsdes) apos a suspensdo de doses elevadas administradas por muito tempo. Seu
usOo no primeiro e terceiro trimestres da gravidez nao é recomendado. Seu emprego deve ser
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evitado durante a lactacdo. A seguranca e a eficacia em criancas menores de 15 anos nao foram
estabelecidas.

Interacdes

Quando cloxazolam é associado com alcool, neurolépticos, antidepressivos, hipnaéticos,
hipnoanalgésicos, anticonvulsivantes e anestésicos seus efeitos neurodepressores sao
intensificados. O uso simultadneo de antiacidos pode retardar porém néao diminuir sua absorgéo. As
benzodiazepinas podem diminuir os efeitos terapéuticos da levodopa e a rifampicina pode
potencializar a eliminacdo das benzodiazepinas.

Contra-indicagdes

Miastenia gravis, glaucoma, insuficiéncia pulmonar aguda, depressao respiratéria, insuficiéncia
hepatica e renal. A relagédo risco-beneficio em pacientes com antecedentes de crises convulsivas,
hipoalbuminemia e psicose devera ser avaliada.
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