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CLOPIDOGREL

E andlogo da ticlopidina, um derivado tienopiridinico, inibidor seletivo da agregacdo
plaquetdria. Atua ligando-se aos receptores ADP-adeniciclase na superficie plaquetdria,
inibindo a ativacdo do complexo da glicoproteina GPllb/llla mediada pelo ADP, reduzindo a
formacdo de trombos tanto arteriais quanto venosos. O receptor de ADP, reduzindo forma
irreversivel, afetando as plaquetas em toda sua vida util. E mais eficaz que a ticlopidina e reduz
o risco de eventos isquémicos em até 8,7% em relagdo ao acido acetilsalicilico. Possui
tolerabilidade superior a outros fdrmacos antiadesivos plaquetdrios na reducdo de
complicagdes isquémicas em pacientes com infarto do miocardio, acidente vascular cerebral
ou doencga arterial periférica, particularmente com relagdao a neutropenia. Também apresenta
alguns efeitos adversos gastrintestinais e hepaticos menos acentuados do que com a
administracdo do acido acetilsalicilico, porém, exantema e diarréia com maior freqiiéncia.
Comercializado como bissulfato.

Farmacodinamica:

Antiadesivo plaquetario.

Farmacocinética:

- ap0ds administragao oral é rapidamente absorvido cerca de 50%

- alta ligacdo protéica: 98%

- 0 metabdlito do acido carboxicilico atinge a C maxima em cerca de uma hora.

- sofre biotransformacao hepatica através do sistema do citocromo P450, principalmente a
isoenzima 2C9, por hidrélise, produzindo um metabdlito inativo derivado do acido carboxilico

- meia-vida de cerca de oito horas.
- duragao da acao de aproximadamente cinco dias.

- 50% eliminados pelos rins e 46% pelas fezes.
Indicagoes:

- tratamento da reducdo de eventos ateroscleréticos, tais como infarto miocdrdio, acidente
vascular cerebral, conseqliéncias da doenca vascular periférica.
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Doses:

- 75mg uma vez ao dia.

Contra-indicagoes:

- hipersensibilidade ao clopidogrel
- gravidez e lactacdo.

- criangas.

- hemorragia ativa

Precaugoes:

- cautela na administracdo a portadores de insuficiéncia hepatica, em risco de hemorragia em
consequéncia de trauma ou cirurgia.

- suspender 7 dias antes da cirurgia em que nao se deseje efeito antiadesivo plaquetario.

Efeitos Adversos:

- dor toracica, fadiga

- hipertensao, edema

- dor abdominal, dispepsia, nausea, diarréia.

- neutropenia

- hemorragia gastrintestinal, purpura, epistaxe
- hipercolesterolemia.

- exantema

- depressdo mental.

Interag6es medicamentosas:
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- potencializa o efeito do 4cido acetilsalicilico na agregacao plaquetdria, mas ndo o efeito deste
ultimo sobre a inibicdo mediada pelo clopidogrel sobre a agregacao induzida pelo ADP.

- risco de hemorragia se usado concomitantemente com antiinflamatdrios ndo-esterdides,
acido acetilsalicilico ou varfarina.

- pode interferir com a biotransformacdo da fenitoina, tamoxifeno, tolbutamida, fluvastatina e
outros farmacos biotransformados pela isoenzima 2c9.

Referéncias: Dicionario Terapéutico Guanabara.
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