r/\ www.farmacam.com.br

CILOSTAZOL

E derivado quinolinémico inibidor da fosfodiesterase Ill. Ao inibir a atividade desta
enzima, suprime a dregradacao do AMPc produzindo um conseqiiente acimulo nas plaquetas
e vasos sanguineos. O efeito resultante é a inibigdo reversivel de agregacdo plaquetdria e
vasodilatacdo, sendo utilizados diversos estimulos tais como trombina, colageno, ADP, acido
araquidonico, epinefrina. Pode, ainda, produzir aumento de colesterol —HDL de 10%. Sua agdo
vasodilatora é mais especifica sobre o leito vascular femoral. Pode produzir aumento da
freqUiéncia cardiaca e de arritmias ventriculares.

Farmacodinamica
Vasodilatador periférico
Farmacocinética.

*E bem absorvido apds a administracdo oral. Alimentos com alto teor de gordura aumentam a
sua absorgdo

*Biodisponibilidade desconhecida.

*95 a98% ligam-se as proteinas plasmaticas, principalmente a albumina.
*Meia-vida de cerca de 11 a 13 horas

*Efeito cumulativo com administragdo sucessiva.

*74% excretados pela urina a forma de metabdlitos e 20% pelas fezes, 30% de uma dose é
excretada pela urina como 4-trans-hidroxicilostazol.

IndicagOes
*Reducdo dos sintomas da claudicagdo intermitente
Doses

*100mg meia hora antes ou duas horas apds o desjejum e o jantar. Reduzir a dose quando
administrar conjuntamente farmacos inibidores da CYP3A4 (cetoconazol, itraconazol,
eritromicina, diltiazem) e da CYP219 (omeprazol).

Contra-indicagdes:
*Hipersensibilidade ao farmaco

*Inuficiéncia cardiaca congestiva.
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*Insuficiéncia hepatica moderada a grave.

*Gravidez e lactacdo.

*Criancas.

Precaucgoes:

*Ndo ha estudos sobre a seguranca do uso concomitante com clopidogrel.
*Vigiar a administracdo aos pacientes com cardiopatia grave.

Efeitos adversos:

*Cefaléia.

*Dor abdominal, nduseas, flatuléncia, dispepsia, diarréia.

*Taquicardia, palpitacdes, arritimias cardiacas, infarto do miocardio, hipotensdo, isquemia,
infarto cerebral.

*Edema periférico.
*Mialgia, artralgia.
*Tontura, vertigem.

*Tosse, faringite, rinite.
Interag6es medicamentosas

*Vigiar a administragcdao concomitante com os inibidores da CYP3A4 e CYP2C109.

Referéncia:

Dicionario Terapéutico Guanabara.

Alcantara - Rua Yolanda Saad Abuzaid, 150, lojas 118/119. Telefone (21) 2601-1130
Centro / Zé Garoto - Rua Coronel Serrado, 1630, lojas 102/103. Telefone (21) 2605-1349
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