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ANLODIPINO

Acdes terapéuticas
Anti-hipertensivo. Antianginoso.

Propriedades

O anlodipino é um antagonista dos canais lentos do célcio de desenvolvimento recente, derivado do
grupo das 1,4-diidropiridinas. Comporta-se como um vasodilatador arterial periférico que atua
diretamente sobre o musculo liso vascular para causar uma reducédo da resisténcia vascular
periférica e uma diminuicdo da pressao arterial. Em pacientes com angina de esforco, o anlodipino
reduz a resisténcia periférica total (pds-carga), contra a qual o coracao trabalha e reduz a presséo,
assim como a demanda de oxigénio miocardico em qualquer nivel de exercicio. Na angina
vasospastica blogueia a constricéo e restabelece o fluxo nas artérias e arteriolas coronarias como
verificado oportunamente em experiéncias em animais. Apos sua administracdo oral, tem uma
absorcao lenta e quase completa. A biodisponibilidade absoluta da droga flutua entre 64% e 90%.
Seu pico de concentracdo plasmatica aparece entre 6 e 12 horas e tem amplo volume de
distribuicdo (Vd = 21L/kg). Sua ligacao as proteinas plasmaticas é de 95%.Com relacéo a sua
eliminacao, o anlodipino metaboliza-se amplamente, porém de forma lenta, no figado, com 60% de
excrecado renal e 20% a 25% pelas fezes. A eliminacdo do plasma é bifasica com uma meia-vida
terminal de eliminacdo de 30 a 50 horas. A administracéo oral cronica de 1 dose diaria mantém o
efeito anti-hipertensivo durante as 24 horas, alcangcando-se os niveis de estabilidade plasméatica ao
cabo de 7 a 8 dias de doses diarias consecutivas.

Indicacdes

Hipertensdo arterial (s6 ou em combinacdo com outros anti-hipertensivos). Angina cronica estavel
(s6 ou em combinacdo com outros agentes antianginosos). Angina vasospastica, de Prinzmetal ou
variante (s6 ou em combina¢do com outros agentes antianginosos).

Posologia
Ao comecar o tratamento, 5mg 1 vez ao dia. Se for necessario, esta dose podera ser aumentada
até um maximo de 10mg diéarios.

Reacdes adversas
Ocasionalmente foram observados cefaléia, fadiga, nduseas, rubor, vertigem ou edema, todos de
leve intensidade e reversiveis apds a suspensao da medicacéo.

Precaucdes

Administrar com precaucdo em pacientes com insuficiéncia hepéatica (levando em consideracdo que
o anlodipino é metabolizada amplamente no figado e que em pacientes com deterioragdo hepatica
a meia-vida plasmatica de eliminacéo é de 56 horas), insuficiéncia cardiaca ou idade avancada.
N&o foi estabelecida a seguranca durante a gravidez e lactagao.
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Interacdes

Nos estudos clinicos, o anlodipino foi ministrada sem inconvenientes junto com diuréticos tiazidicos,
beta-bloqueadores, inibidores da enzima conversora, nitritos de acédo prolongada, nitroglicerina
sublingual, digoxina, varfarina, antiinflamatorios nao esteroéides, antibiéticos e hipoglicemiantes
orais.

Contra-indicacdes
Hipersensibilidade conhecida as dihidropiridinas.
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