(’/\ www.farmacam.com.br
IF’
aunacoamn

AGUA DE ROSAS

Nome cientifico: Rosa damascena Mill.
Sinonimias: Rosa de damasco

Familia: Rosaceae
Parte utilizada: flores

Segundo os estudiosos, a rosa damascena seria um hibrido natural de duas
espécies: Rosa gallica e Rosa phonenicia (Rosa damascena de verdo — Summer
Damask) ou Rosa gallica e Rosa moschatta (Rosa damascena de outono —
Autumn Damask), espontaneas na regido da asia Menor seguindo pela Siria e
Oriente Médio.

O hidrolato/agua de rosas € obtido pela destilagéo das pétalas de rosas ou pela
diluicdo do 6leo essencial, apresentando-se como um liquido incolor e limpido,
com aroma caracteristico de rosas.

Constituintes quimicos: Oleos essenciais (citrinelol, geraniol, nerol, linalol,
citral, eugenol e alcool feniletilico.

Acdao terapéutica: A agua de rosas tem um poder dilatador e ajuda a limpar
profundamente os poros da pele. E empregada na asia, via externa, como
antiinflamatdrio, tonificante, espasmaodico. Em estudos in vitro, o éleo essencial
tem demonstrado atividade inibitéria frente a Candida albicans.
Contra-indicacdes: ndo ha relatos na literatura.
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