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AGAR AGAR

Sinonimia
Agar, Gelatina vegetal, Gelosa, Gelatina Japonesa ou Chinesa

Fontes

Esta hemicelulose mucilaginosa, hidrofilica, é extraida de algumas espécies de algas Gellidium
cartilagineum ( Linné) Gaillon ( Fam Gelidiaceae), Gracilaria confervoides ( Linn€) Greville ( Fam
Sphaeroccaceae) and relatred red algae ( Class Rhodophyceae).

Constituintes
Principalmente sal de calcio de uma mono galactan sulfatada acida.

Descricao

Pode ser comercializada em tiras mas, para as areas cosmética e farmacéutica , geralmente
encontra-se na forma de flocos ou granulada.

Apresenta cor variando do amarelo palido ao amarelo acinzentado; quando Umido, apresenta odor
caracteristico; quando seco, inodoro ou com leve odor; produz sensac¢do mucilaginosa em contato
com a lingua.

Solubilidade
Insoltvel em agua fria, na qual geleifica aumentando seu volume em 6 vezes; sollvel em agua
fervendo.

Incompatibilidades

Assim como outras gomas, € desidratada e precipitada quando em solugéo alcodlica.Acido tanico
causa precipitacdo;eletrolitos causam parcial desidratacéo e diminuicdo da viscosidade das
solucgoes.

IndicacOes

Mucilagens séo substancias que facilitam a evacuacéo por fornecer residuo néo digerivel, aumentar
o volume fecal e consequientemente , estimular o peristaltismo.

E usado por sua a¢do demulcente e formacdo de massa para o tratamento da obstipagao cronica,
sindrome do intestino irritavel, diverticulite e para o controle de hemorréidas e colostomia.

Em obesidade esta indicado quando houver também enterocolopatia funcional, com predominancia
de obstipacéo ou, para fornecer ao paciente a sensacao de plenitude gastrica, pois os coloides
hidréfilos e mucilagens aumentam de volume, absorvendo agua e formando géis.

Também usado em meios de cultura bacterioldgica e na area alimenticia na manufatura de sorvetes
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e produtos de confeitaria.

PrecaucoOes
Deve-se tomar precaucdes em pacientes diabéticos, pois o Agar Agar pode reduzir a glicemia
pro-prandial a alterar , consequentemente as necessidades de insulina.

Dose
A posologia usual varia de 2 a 5g ao dia, em doses divididas a refeicdes.Pode ser utilizado também
como excipiente nas formula¢cdes em cépsulas, bastando indicar “ gsp 1 capsula”.

Referéncia Bibliografica
Batistuzzo, José A. O.;ltaya,M.;Eto Yukiko Formulario Médico Farmacéutico S&o Paulo
-Tecnopress,2000

Gennaro, Alfonso R.; Remington: The Science and Practice of Phamacy — Nineteenth Edition -
Mack Publishing Company — Pennsylvania, Vol. Il ,1995

Alcantara - Rua Yolanda Saad Abuzaid, 150, lojas 118/119. Telefone (21) 2601-1130
Centro / Zé Garoto - Rua Coronel Serrado, 1630, lojas 102/103. Telefone (21) 2605-1349

vendas@farmacam.com.br n Facebook.com.br/farmacam
&> whatsapp (21) 98493-7033 @ Instagram.com.br/farmacam





