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ACIDO VALPROICO

Reduz a freqliéncia de varios tipos de crises epilépticas, porém é mais eficaz em crises
generalizadas do que nas parciais. Sua a¢do parece dever-se ao aumento das taxas de gaba no
cérebro.

Farmacodinamica

Anticonvulsivante

Farmacocinética

- Rapida e completamente absorvido, mas a velocidade de absorcdao diminui quando tomado
com alimento ou na forma de comprimidos entéricos.

- 90% de uma dose sdo ligados a proteinas plasmaticas.

- Atinge niveis plasmaticos maximos dentro de 1,5 a 2 horas apds preparacdes liquidas e 1,5 a
4 horas ap0ds preparagles entéricas.

- Meia-vida, em média, é de 12horas, variando de 6 a 16 horas.

- Atravessa as barreiras hematoencefdlica e placentdria, e pequenas quantidades sdo
eliminadas no leite.

- Extensivamente biotransformado no figado

- Pequena quantidade do farmaco e a maioria dos metabdlitos, na forma de conjugados
glicuronideos, sdo eliminadas pela urina e pela bile.

Indicagoes
Crises de auséncia, fotossensiveis e tonicoclonicas generalizadas;
Epilepsia mioclénica juvenil.

Doses

Adultos, inicialmente, 15mg/kg diariamente, podendo aumentar em intervalos
semanais de 5 a 10 mg/kg/dia até o maximo de 60mg/kg/dia:quando usado com outros
anticonvulsivantes, a dose inicial é de 10mg/kg/dia e a dose de manutencdo é de 30 a 45
mg/kg/dia.
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Criancas inicialmente 10 a 15 mg/kg/dia: dose de manutencdo, 20 a 30mg/kg/dia:
guando usado com outros anticonvulsivantes, a dose inicial é de 15 a 20mg/kg/dia e a dose de
manutencdo é de 40 a 60mg/kg/dia.

Contra-indica¢oes

- disfuncdo hepadtica

- hepatite aguda ou cronica

- hipersensibilidade a este farmaco.
- gravidez.

- lactacao

Efeitos adversos:

- disturbios gastrintestinais: azia, ndusea, vomito, anorexia, diarréia, cdlicas abdominais e
constipagao.

- aumento de apetite, com conseqiiente aumento de peso.

- alopecia.

- faléncia hepatica, em criangas abaixo de dois anos de idade
- pancreatite grave ou fatal, mas raramente.

- efeitos teratogénicos em animais de experimentacgao.

Superdose:

- medidas gerais de apoio cardiorrespiratdrias, incluindo diurese adequada para facilitar a
excre¢do do farmaco; a naloxona pode reverter os efeitos depressores sobe o sistema nervoso
central

Interagdes Medicamentosas

- pode aumentar o risco de hemorragia em pacientes que tomam farmacos que afetam a
coagulagdo, como 4cido acetil salicilico, dipiridamol, sulfimpirazona, agentes tromboliticos ou
varfarina.

- pode aumentar a atividade dos anticoagulantes derivados da cumarina ou indandiona.
desloca o diazepam das proteinas plasmaticas e pode aumentar sua acdo sedativa.

desloca a fenitoina da albumina sérica e altera sua biotransformacao.
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- aumenta a concentragao sérica do fenobarbital, exigindo reducao da dose deste.

- dlcool, anestésicos gerais ou depressores do SNC podem potencializar seus efeitos
depressores.

- sua meia-vida é diminuida pelos efeitos indutores de enzimas por parte da carbamazepina,
fenitoina, fenobarbital e primidona.

- clonazepam pode produzir estados de auséncia.

Referéncias: Dicionario Terapéutico Guanabara.
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