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OLEA- HT™10 (Bionap/Italia)

Protecdo Green Tech contra a Luz Azul.
INCI Name: Olea Europaea (Olive) fruit extract, maltodextrin.

Concentragao Usual: 0,5 - 1%.
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RAW MATERIAL

Certificagoes:

Os derivados da Oliveira sdo consagrados ha milénios no cuidado com a beleza. Até mesmo a rainha
Cledpatra usava azeite de oliva para a manutencao da hidratacdo e firmeza da pele. Embora esse fosse um
uso empirico, baseado apenas na observacao dos efeitos, hoje existem varios estudos sobre a capacidade
dos compostos dessa planta em auxiliar e prevenir os sinais do fotoenvelhecimento.

DEFINICAO DO ATIVO

O OLEA HT™10 é um ativo obtido através de um processo exclusivo de reaproveitamento das 4guas
residuais (Olive Mill Wastewaters-OMWW) de producdo do azeite de oliva siciliano, sendo padronizado
em no minimo 10% de hidroxitirosol e tirosol, com ORAC avaliado em 72000 umolTE/g (até 50 vezes maior
gue o da vitamina C).

As condigOes climaticas e ambientais Unicas da regido de cultivo das olivas, proporcionam uma grande
riqueza fitoquimica ao ativo, o que garante sua potente a¢do antioxidante no combate aos danos causados
pela exposicao da pele a luz azul.

OLEA HT™10 foi desenvolvido dentro conceito Green Tech (produtos, servicos ou processos realizados
usando menos recursos, produzindo menos poluicdo e preservando o meio ambiente), estando alinhado
as principais tendéncias do mercado cosmético, com selo vegano e 100% Ecofriendly.

MECANISMO DE ACAD

A luz azul, também chamada de luz visivel por se encontrar nesse espectro, tem um comprimento de onda
curto (400 - 500 nm). A exposicdo a essa radiacdo acontece por meio de luz natural e principalmente pela
luz gerada por aparelhos eletrénicos como celulares, computadores e televisdes. Ela é capaz de penetrar
nas camadas mais profundas da pele, chegando até a derme, onde é absorvida por croméforos celulares,
danificando o DNA e resultando na formacdo de 8-OHdG (8-dihidro-2'-desoxiganosina). Isso culmina na
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ativacdo da proteina nuclear e proliferacdo do PCNA (antigeno nuclear de proliferacdao celular), além de
ocorrer um aumento nas espécies reativas de oxigénio (ROS) e a modulacdo de metaloproteinases (MMPs).
A somatéria desses fatores resulta no mal funcionamento dos queratindcitos e fibroblastos, induzindo a
melanogénese e a degradacdo de colageno e elastina, facilitando o aumento da flacidez e o aparecimento
de rugas e linhas de expressao.

Comprimento de onda 200 280 320 400

Espectro solar

Estratosfera
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Estrato Corneo
Epiderme

Derme

Hipoderme

O OLEA HT™10 por ser rico em hidroxitirosol e tirosol, poderosos antioxidantes, atua combatendo o
estresse oxidativo extra e intracelular gerados pela exposicdo a luz azul, diminuindo ROS e protegendo o
DNA, contribuindo assim, para a uniformizacdo da pele e a manutencdo da funcionalidade celular.

O ativo ainda reduz a producdo de MMP-1 (colagenase) e MMP-12 (elastase), evitando a degradacdo das
proteinas estruturais presentes na matriz extracelular, além de modular positivamente a sintese de
colageno, favorecendo a firmeza e elasticidade cutanea.

ESTUDOS N VITRO

Comparacdo da capacidade antioxidante do OLEA HT™10 com outros antioxidantes do mercado?
O indice ORAC (Oxygen Radical Absorbance Capacity), € um valor obtido através de testes de
imunofluorescéncia, que determina o poder antioxidante das substancias.

72000 umolTE /g

1,25 umolTE /g 1400 umolTE /g

Vitamina E Vitamina C Olea HT™ 10
Comparacdo entre os valores de Orac do Olea HT™10, Vitamina C e Vitamina E
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Resultados: O OLEA HT™10 possui um ORAC até 50 vezes maior que o da vitamina C e 5760 vezes maior
gue o da vitamina E.

Estudos de eficacia da atividade do Olea HT™10*

Culturas de células humanas epiteliais tratadas com diferentes concentracdes de extrato de oliva, foram
expostas a luz azul a uma distancia de 10 cm (da ponta de luz para a monocamada de células), em diferentes

intensidades de luz azul (em um comprimento de onda de 450 nm). Foram feitas trés placas tratadas com
cada tipo celular, associadas com extrato de oliva, nas seguintes concentracdes:

Queratindcitos: 10, 25 e 50 pg/ml (expostos a 45 J/cm? de luz azul — LED-BL — por 1,5 horas; A: 450
nm);

Fibroblastos: 10, 25, 50 e 100 ug/ml (expostos a 5 J/cm? de luz azul — LED-BL — por 15 minutos; A:
450 nm).

Foram feitos dois controles, um exposto a luz azul e outro ndo exposto, ambos na auséncia do ativo.

1) Analise de atividade antioxidante em ROS?

Apds a exposicao, as amostras foram analisadas para a quantificagdo de H2-DCFDA, um composto que na
presenca de ROS, é oxidado em uma molécula fluorescente.

Produc¢do de ROS em queratinécitos expostos ao LED-BL 45 J/cm? P

roducio de ROS em fibroblastos expostos ao LED-BL 5 J/cm?2
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Avaliacdo da atividade do OLEA HT™10 em radicais livres em células expostas a luz azul. *p< 0.05 vs. controle ndo
exposto.

Resultados: observou-se uma queda na expressdao de ROS com uma redugdo de até 50% nos queratindcitos,

66,36% nos fibroblastos, demonstrando a capacidade de OLEA HT™10 de diminuir a producdo de ROS.

2) Efeito na Viabilidade Celular?
Foi realizado o ensaio colorimétrico MTT nas amostras, para estabelecer a viabilidade celular.
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Queratindcitos em LED-BL- 45 1/cm? (1.5 horas)
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Fibroblastos em LED-BL- 5 J/cm? (15 minutos)
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Viabilidade celular medida por ensaio de MTT. *p< 0.05 vs. controle ndo exposto.

Resultados: a viabilidade celular dos queratinécitos tratados com OLEA HT™10 aumentou de 59%, 78% e
150%, enquanto nos fibroblastos variou entre 9,63% e 23,70%, de acordo com a alteracao da dose. Esse
resultado demonstra o efeito protetor do ativo.

3) Efeito no dano do material genético induzido por luz azul!
As amostras foram tratadas com o anticorpos e, entdo, realizada a quantificacdo de 8-OHdG (8-dihidro-2'-
desoxiganosina), um biomarcador que aparece quando o DNA é danificado por radiacdo, e PCNA (antigeno

nuclear de célula proliferante), uma proteina encontrada apds atividade de replicacdo do DNA, que
também esta relacionada ao dano causado ao DNA.

Queratindcitos em LED-BL - 45 J/em? (1.5 horas)

Fibroblastos em LED-BL - 5 J/cm? (15 minutos)
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Quantidade de proteinas detectadas apds a exposi¢cdo com LED-BL e tratamento com Olea HT™10. *p< 0.05 vs.
controle ndo tratado

Resultados: observou-se a queda na expressio de PCNA e de 8-OHdG, indicando que tanto nos

gueratindcitos quanto nos fibroblastos, houve a reducdo do estresse oxidativo intracelular, impedindo o
dano ao DNA.

Modulagdo de MMP-1, MMP-12 e sintese de Colageno tipo | em fibroblastos pré-tratados!
Fibroblastos humanos foram tratados em 4 concentracbes de OLEA HT™10: 10, 25, 50 e 100 pg/ml,
expostos a luz azul (5 J/cm? de energia por 15 minutos; A: 450 nm), enquanto os controles n3o fora
tratados com o ativo, sendo um submetido a luz azul e outro nao. Em seguida, foi realizada a quantifi
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de MMP-12 (colagenase) e MMP-1 (elastase), enzimas sinalizadoras de degradacdo de coldgeno e elastina
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respectivamente, por anticorpos especificos em Western Blot.

Expressdo de MMP-1 e MMP-12 em
fibroblastos expostos ao LED-BL

Expressdo de Coldgeno tipo | em fibroblastos
expostos ao LED-BL
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Expressdo das proteinas antes e apds a exposi¢cdao ao LED-BL. *p< 0.05 vs. controle ndo tratado

Resultados: OLEA HT™10 foi capaz de reduzir a expressao em 39% de MMP-1 (colagenase) e em 61% de

MMP-12 (elastase). Além disso, o ativo também estimulou a sintese de Colageno tipo I.

G2yl BENEFICIOS

e Potente acdo antioxidante;

e Combate e previne os danos causados pela exposicdo a luz azul na pele;
e Contribui para a prevencao do fotoenvelhecimento cutaneo;
e Protege o DNA de queratindcitos e fibroblastos;

e Promove a sintese de coldgeno tipo |;

e Reduzem 61% a expressao de MMP-12 e em 39% a de MMP-1;
e Favorece a manutencdo da firmeza e elasticidade da pele;
e Diminui em 68% ROS em fibroblastos e 50% em queratindcitos;

e Green Tech;
e Ativo vegano.
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APLICACTES

OLEA HT™10 é indicado para pessoas que buscam a protecdo e reparacao cutanea frente aos danos
causados pela exposicdo a luz azul, além de contribuir no aumento da elasticidade e firmeza da pele.

@3 ASSOCIACOES

OLEA HT™10 atua combatendo o estresse oxidativo causado pela exposicdo a luz azul, proporcionando a
protecao contra o fotoenvelhecimento e auxiliando na firmeza e elasticidade cutanea. Seus beneficios
podem ser potencializados ao serem associados com:

e HydrOlive+: combate os radicais livres promovidos pelas radiacdes UVA e UVB, protegendo as
células do estresse oxidativo e inibindo a atividade da tirosinase, contribuindo assim para a reducao
da melanogénese;

e Turmeria Zen: inibe a atividade da colagenase, elastase e hialuronidase proporcionando maior
firmeza e elasticidade cutanea;

e Nikkol VC-IP: atua estimulando a sintese e protecao de coldgeno, favorecendo a firmeza, além de
contribuir para a uniformizacdo do tom da pele.

CARACTERISTICAS FISICO-QUIMICAS

e Aspecto: P6

e Coloracdo: Bege

e  Odor: Caracteristico

e Solubilidade: Hidrossoluvel

2% RECOMENDACOES FARMACOTECNICAS

OLEA HT™10 possui pH de estabilidade de 3.0 a 6.5 e pode ser adicionado nas formulagdes na fase final da
formulacdo em temperaturas inferiores a 65°C.
O ativo pode ser manipulado em géis, cremes, locdes e séruns.

774 SUGESTAES DE FORMULAS
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PRIMER SKIN FULL PROTECTION
OLEA HT™10 1%
Filmexel® 0,5%
Aurafirm N® 1%
Nikkol VC-1P® 5%

Sérum com Nikkomulese 41 gsp 30 mL
Aplicar diariamente antes do FPS.

OLEA HT™10 é rico em hidroxitirosol e tirosol, substancias antioxidantes que contribuem para o cuidado
contra a luz azul. J4 o Filmexel® possui acdo protetora frente ao material particulado proveniente da
poluicdo. Aurafirm N® complementa essa acdo, pois proporciona o equilibrio da microbiota cuténea,
devido sua acdo prebidtica, paraprobidtica e posbidtica. Nikkol VC-IP®, por sua vez, possui atividade
antioxidante protegendo a pele dos danos da radiacdo UV.

ACAO ANTIINFLAMATORIA E PROTECAO DE COLAGINO E ELASTINA

OLEA HT™10 1%
Turmeria Zen® 0,5%
Sérum com Nikkomulese 41® gsp 30 mL

OLEA HT™10 protege a pele contra os danos oxidativos induzidos pela luz azul, contribuindo para a
integridade das fibras de coldgeno e elastina. J4 o Turmeria Zen® modula os marcadores inflamatdrios,
além de inibir a atividade da metaloproteinases, favorecendo a firmeza e elasticidade cutanea.

HIDRATAGAO E PROTEGCAO DE AMPLO ESPECTRO

OLEA HT™10 1%
HydrOlive+ 0,2%
Oat Lipid® 1%

Sérum com Nikkomulese 41®° gsp  30mL
Aplicar na face antes do FPS.

Associar com:

Oli-Ola™ 150mg
Polypodium leucotomos 100mg
Betacaroteno 30mg

Tomar 1 dose ao dia pela manha.

OLEA HT™10 protege a pele contra os danos induzidos pela luz azul, enquanto HydrOlive+ contribui para o
cuidado cutaneo frente aos efeitos nocivos da radiagdo UVA e UVB. Ja Oat Lipid®, complexo lipidico da
aveia, € um potente aliado da hidratacdo cutanea, favorecendo a manutencao da funcdo de barreira. Oli-
Ola, por sua vez, é padronizado em 3% de hidroxitirosol e atua em sinergia (IN e OUT) potencializando os
beneficios.

As formulas apresentadas acima sdo apenas sugestdes e requerem testes preliminares. A Galena se exime de qualquer responsabilidade
guanto a problemas que, eventualmente, possam ocorrer pela ndo realizagdo de testes complementares em formulagdes manipuladas.
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