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6 MECANISMOS QUE COLABORAM PARA O FORTALECIMENTO
DA IMUNIDADE SISTEMICA EM TODAS AS IDADES

NOME CIENTIFICO: Nucleotides, gum arabic.
Dosagem Usual:

Criangas até os 3 anos: dose recomendada é
até 72 mg/dia.

A partir de 3 anos: a dose recomendada é até
6,25 mg/Kg/dia.

Adultos: dose usual de 300 mg a 500 mg ao dia.

Contribui para
reducdo dos efei-
tos do estresse
na imunidade,
através da modu-
la¢do do cortisol,
especialmente
em atletas

« Produzido a partir do processo de fermentagdo da
levedura Saccharomyces cerevisiae padronizado em
60% de nucleotideos;

« Modula a resposta celular e humoral, favorecendo a
melhora da resposta imunolégica;

« Auxilia no equilibrio da microbiota intestinal, devido
ao efeito bifidogénico da goma acdcig;

- Contribui para a manutenc¢do da salde intestinal,
por proteger e melhorar a integridade da
fun¢do de barreira intestinal contra bactérias e
penetra¢do de toxinas;

« Melhora a resposta contra infecgdes;

« Contribui para a prevencgdo contra alergias, gripes e
resfriados;

« Melhora da resposta imunolégica apds exercicios
fisicos intensos;

« Pode ser utilizado por bebés e criangas.

ESTUDO IN VIVO

Aumento da produ¢do de IgG contra antigenos H. influenzae
em criangas

Estudo controlado, randomizado e duplo-cego foi realizado com 311 crian-
¢as entre 4 e 10 dias de idade, por 12 meses. Elas foram divididas em dois
grupos, sendo que um foi feita a suplementag¢do com leite fortificado com
nucleotideos (72 mg/L) e o outro com leite fortificado com ferro (controle).
Foi analisada a concentragdo de IgG especifico para H. influenzae apds 6,
7 e 12 meses.

Observou-se entdo, que um més apds a terceira vacina contra H. influenzae
(apds 7 meses de estudo), o grupo suplementado com nucleotideos
apresentou maior concentra¢do de anticorpos contra H. influenzae, 724
ug/ml contra 4,05 pug/ml do controle, além de mostrar que as concentracdo
de anticorpos permaneceu alta no grupo que recebeu nucleotideos até o
final do estudo (apds os 12 meses);

Demonstrando assim que criangas suplementadas com nucleotideos
apresentaram uma resposta imune contra H. influenzae mais intensa do
que criangas que tomaram leite fortificado apenas com ferro.

Favorece as células
com alta taxa de
renovacdo - sistema
imunoldégico e
intestino

MECANISMO DE ACAO

Aumento das vilosidades e
produg¢do de muco, conferindo
integridade da barreira intestinal

Pela associagdo com a goma acdcia,
que possui efeito bifidogénico, além
de aumentar a produgdo de dcidos
graxos de cadeia curta

Imunel

«+ Estimulo de IL-2, IL-12
e IFN-y;

« Proliferacdo e dife-
renciacdo de células T;

« Aumento da ativida-
de de macréfago e

céluas Natural Killer
+ Aumento delgAelgM;  (Nk)

» Redug¢do de IgE

Imunel® atua principalmente na amplificacdo da
resposta imune e, em associagdo com a goma acdcia,
atua na manutenc¢do da saude intestinal, pois nesses
sistemas a renovacdo celular é mais acelerada,
necessitando uma quantidade maior de nucleotideos
para o bom funcionamento, principalmente em
situa¢des adversas como o estresse, mudang¢as
climdaticas, infecgdes e exercicios fisicos intensos.

PEDIATRICS

OFFICIAL JOURNAL OF THE AMERICAN ACADEMY OF PEDIATRICS

Modulation of the Immune System by Human Milk and Infant Formula
Containing Nucleotides
Larry K. Pickering, Dan M. GranofT, Julic Reed Erickson, Marc L. Masor, Christopher
T. Cordle, Joseph P. Schaller, Timothy R. Winship, Charles L. Paule and Milo D.
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Sugestodes de Férmulas

MELHORA DA IMUNIDADE, PREVENGAO DAS 9
DESORDENS RESPIRATORIAS E AGAO ANTIOXIDANTE IN

Imunel® 200 mg
CurcuVail® 200 mg
Pela Power®* 20 mg

Administrar 1 dose ao dia.

Imunel® é obtido do processo de fermentacdo de Saccharomyces cerevisiae e
padronizado em nucleotideos, que sdo substratos para a sintese das células do
sistema imunoldgico, tanto da defesa celular como humoral. Imunel® contribui
para o aumento da resposta imunolégica e é potencializado com a associagdo
do CurcuVail®, ativo a base de circuma que garante maior biodisponibilidade
dos curcuminoides, e age fortalecendo o sistema imune e protegendo nosso
organismo pela potente a¢do antioxidante e anti-inflamatéria. Pela Power®* é
um medicamento fitoterdpico que age através de diversos mecanismos, sendo
indicado para o tratamento de gripes, resfriados, tosses, bronquite, faringite,
pneumonia, rinite, laringite, sinusite e asma alérgica.

*Pela Power® é um medicamento fitoterdpico, por isso, deve ser prescrito somente por
meédicos e farmacéuticos

PREVENGAO E C,UIDADO DAS DESORDENS 81N
RESPIRATORIAS EM CRIANCAS
Imunel® 200 mg
Fibregum® 29
B. longum 0,5biUFC
L. reuteri 0,5biUFC
Neo-MAMPS L. gasseri 10 mg

Administrar 1 saché na fruta ou bebida de preferéncia.

Imunel® favorece a resposta celular, principalmente pela modulagdo dos niveis
de anticorpos, proporcionando preven¢do as alergias. Sua agdo é potencializada
em associagdo com o Fibregum® que auxilia para o equilibrio da barreira intes-
tinal. Os probidticos Bifidobacterium longum e Lactobacillus reuteri auxiliam na
diminui¢do dos sintomas da gripe e complicagdes da asma, respectivamente.
J& o Neo-MAMPS L. gasseri contribui para modulagdo da resposta inflamaté-
ria e melhora da imunidade, além de ser coadjuvante no cuidado de alergias.

CAPUCCINO PARA FORTALECIMENTO DA IMUNIDADE 81]\7

Beta-Imunolin® 200 mg
Imunel® 200 mg
Fittino® 159
Adicionar 100 ml de dgua morna e homogeneizar. Administrar 1
vez ao dia.

Beta-Imunolin® é a B-Glucana 1,3 D que auxilia no estimulo das nossas
defesas imunoldgicas frente a virus, bactérias e outros agentes agressores.
O Imunel® atua no sistema imunoldgico induzindo a resposta humoral,
através do aumento das citocinas pré-inflamatodrias, e da resposta celular,
modulando as concentragdes de anticorpos no organismo. O Fittino® é uma
base funcional para o preparo de capuccinos, sendo uma alternativa ao uso
de cdpsulas para a administrag¢do de nutracéuticos.

www.farmacam.com.br

IMUNOIYIODULACAO INTESTINAL E QIN
PREVENGCAO DE GRIPES E RESFRIADOS
Pantescal® 100 mg
Imunel® 200 mg
Lavandullin 100 mg

Tomar 1 dose ao dia.

Imunel® contém uma alta concentragdo padronizada de nucleotideos que for-
talecem aimunidade, principalmente quando debilitada, promovendo prote¢do
e a melhora da integridade da barreira intestinal contra bactérias e penetragdo
de toxinas, melhorando a resposta contra infecgdes. Além disso, em combina-
¢do com o Pantescal®, um blend de 4 estratos vegetais, hé potencializagdo do
resultado através da redu¢do a resposta inflamatéria no processo alérgico. O
Lavandulin, por sua vez, atua no mecanismo inato e adaptativo da resposta
alérgica, reduzindo a a¢do das citocinas pré-inflamatdrias.

REFORCO DA IMUNIDADE E ACAO ANTIOXIDANTE 8 IN
Pantescal® 200 mg
Imunel® 200 mg
Dimpless® 10 mg
Vitamina C 100 mg
Zinco 20 mg

Administrar 1 dose ao dia.

Imunel® favorece a resposta celular e humoral, melhorando a resposta contra
infecgdes, além disso, em combinag¢do com o Pantescal® reduz a resposta
inflamatéria no processo alérgico. A associa¢do de diferentes antioxidantes
favorecem a atividade do sistema imune, como a associagdo de Vitamina C,
Zinco e Dimpless®, ativo com rica composi¢do em superdxido desmutase (SOD)
e outros antioxidantes, como catalase (CAT), glutationa peroxidase (GPx),
coenzima Q10, &cido lipoico, carotenoides, vitamina A, E e C.

ESTIMULO DA IMUNIDADE E RECONSTRUGAO INTESTINAL 8[]\/'

Fibregum B® 150 g
Dissolver 1 medida (5g), na dgua ou suco, no café da manhd. Pode
ser adicionado em alimentos "in natura", como na banana amassada.

ASSOCIAR COM:
Neo-MAMPs B. lactis 20 mg
Imunel® 300 mg
Zinco 15mg

Administrar 1 dose ao dia, preferencial a noite.

Fibregum B® modula a microbiota, aumenta a concentra¢do de butirato e
propionato, como consequéncia estimula as tight junctions, reduzindo a
permeabilidade intestinal, além do efeito anti-inflamatdério intestinal, que
é potencializado pelo Neo-MAMPs B. lactis que ird favorecer a melhora da
imunidade e também a modulag¢do da resposta inflamatéria. J& a associagdo
do Zinco e o Imunel® favorece a sintese de linfécitos T, favorecendo assim a
melhora da imunidade e satde intestinal.

Referéncias:
- Literatura do fornecedor (Nexira — Franca)
- PICKERING, Larry K. et al. 1998.
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