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Hidrocortisona Base

- Corticosteroide

CAS: 50-23-7

DCB: 04664

Férmula Molecular: C;»H3005
Peso Molecular: 362,46

Uso: Oral e Tépico

E um corticosteroide usado para inlimeras afeccdes epidérmicas para uso tépico
e oral. A Hidrocortisona Base tem penetracdo epidérmica superior que a acetato.
Esta indicada na dermatose leve ou moderada devido a sua baixa poténcia.
Devem-se tomar precaug¢des quanto ao uso prolongado, devido a possibilidade
de absorgao percutanea.

Sua agdo esta ligada a inibicdo da enzima fosfolipase A2, impedindo a formagao
de acido aracdonico e, consequentemente das prostaglandinas, tromboxanos e
leucotrienos.

Propriedades
Anti-inflamatorio.
Indicagdes

Dermatite atépica;
Desordens enddcrinas;
Insuficiéncia adrenal;
Reposigao de cortisol;
Doengas respiratorias.

Dosagem

Oral: 10 a 240 mg/dia - adulto. 0,56 mg/kg/dia - crianca.
Tépico: 0,1 a2,5%.

Precaugoes
Deve-se tomar cuidado ao uso prolongado devido a permeabilidade
percutanea.
O uso na gestacgao e lactagdo ndo é recomendado.
Reagoes adversas
Reacdes desagradaveis, como sensagao de ardéncia, coceira e irritagdo podem

ocorrer. Caso ocorra irritagdo, o produto deve ser descontinuado e uma terapia
apropriada deve ser instituida.

Sugestoes de Formulas

Uso Oral
Anti-inflamatério
Composicao Quantidade
Hidrocortisona Base 10 mg
Excipiente gsp 1capsula
Posol)ogia: 10 a 30 mg/dia (20 mg pela manh& e 10 mg pela
noite).
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Uso tépico
Dermatoses
Composigcado Quantidade
Hidrocortisona Base 1-25%
Creme, Pomada ou Logdo gsp 209

Posologia: Aplicar uma pequena quantidade sobre a
regido afetada, 2 a 3 vezes ao dia, reduzindo as aplicagdes
progressivamente.

Creme PGs peeling

Composigcado Quantidade
Hidrocortisona Base 0,5%
Ext. Glicolico de Aloe Vera 2%
Acido Hialurénico 2%
Creme Hidratante gsp 309

Posologia: Aplicar pela manha e sempre que sentir necessario.
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