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Breeztel™ (LipoTrue / Espanha)

Protecgdo dos telémeros contra o estresse emocional

INCI Name: Glycerin, Water (Aqua), Micrococcus Lysate

Concentragao Usual: Uso Isolado: 2% | Em associacdo com Telmeric™ e Mitelion™ (Telessence): 1%

CertificagOes:
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%2 DEFINICAO DO ATIVO

Breeztel™ é obtido a partir da fermentacdo de Micrococcus encontrado na brisa marinha perto da ilha de
Tonga na Polinésia, através da tecnologia de bioinvestigacdo marinha da LipoTrue.

Combate os danos causados pelo estresse emocional, amenizando a liberacdo de cortisol e substancia P,
hormonios do estresse, além de promover um aumento na hidratacdo, elasticidade e firmeza da pele,
conferindo uma aparéncia mais jovem.

MECANISMO DE ACAD

O hipotdlamo-pituitario-suprarrenal (HPA) no cérebro responde ao estresse emocional, liberando
hormonios como cortisol e neuropeptideos como a substancia P (SP).

O cortisol se une aos receptores de glicocorticdides, que se translocam ao nucleo e afetam a expressdo de
genes envolvidos em varias funcdes da pele. Enquanto que a SP, é um peptideo pré-inflamatdrio, que
guando ativado, estimula a producdo de citocinas inflamatérias na cutis. A liberacdao dessas substancias
originados do estresse vao causar ressecamento, inflamacao e prurido, além de diminuir a funcdo de
barreira.

Breeztel atua através da modulagdo epigenética de varios genes, que vao:

Reducgdo da liberagéo de substdncia P e cortisol
* TAC1 (precursor da taquicinina 1): codifica substancia P;
* IL1b (interleucina 1 beta): codifica uma proteina envolvida na liberagao de SP e cortisol;
* NR3C1 (receptor de glicocorticoides): junto com o cortisol, ativa os genes relacionados ao estresse;
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Ameniza a degradagdo de proteinas da matriz extracelular
*  MMP2 (metaloproteinase de matriz 2) e MMP9 (metaloproteinase de matriz 9): responsaveis pela
degradacdo da matriz extracelular;
* KRT6 (queratina 6) e KRT17 (queratina 17): codificam citoqueratinas hiperproliferativas que sdo
aumentadas na pele estressada;

Aumenta a produgdo de proteinas da matriz extracelular
* COL5A1, COL3A1 e COL1A1: codificam os coldgenos tipo 5, 3 e 1 respectivamente;
* KRT1 (queratina 1): produz queratina 1, envolvida na diferenciagao celular;
* KRT10 (queratina 10): codifica a queratina 10, que forma filamentos intermediarios que compde o
citoesqueleto.

ESTUDOS N VITRO

Reduzindo o estresse emocional

Queratindcitos epidérmicos humanos (HEKa) foram tratados com 50 pg/mL de substancia P (SP), e em
seguida com 0,05 mg/mL de Breeztel™, correspondendo 1% do ativo. O tratamento durou 48 horas e logo
apos, foi realizado o ELISA.

Contendo o Estresse Emocional
(Cortisol, %)

100%

83%
* %

Basal 50 pg/mL SP + 0,05 mg/mL 50 pg/mL SP
Breeztel™

***p<0,001 vs SP, **p<0,01 vs SP

Resultados: Foi observado a diminuicdo de aproximadamente 17% do cortisol, nas células estressadas.

Protecao dos telomeros

Andlises realizadas no Centro Nacional de Investigagdes Oncolégicas (CNIO) avaliaram a protegdo dos
teldmeros, quantificando o TRF1, proteina presente no complexo de shelterin dos tel6meros.
Queratindcitos epidérmicos humanos (HEKa) foram tratados com 0,1 mg/mL de Breeztel™ (equivalente a
2% do ativo) e, apds 48 horas, foi realizado teste de imunofluorescéncia.
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Preservando o comprimento dos
Telomeros (TRF1, %)

119%

100%

Basal 0,1 mg/mL Breeztel™

Resultados: observou-se o aumento da proteina TRF1, que, consequentemente, indica um aumento do
complexo de shelterin, e assim a protecao dos telomeros contra o estresse emocional.

ESTUDOS IN VIVO

Estudo dos efeitos do Breeztel™ contra o estresse emocional

Foram selecionadas 20 mulheres expostas ao estresse emocional (familiar ou profissional), com idades

entre 35 e 50 anos. As voluntarias utilizaram um creme com 2% de Breeztel™, duas vezes aos dia, durante
28 dias em metade da face.

1) Hidratagao
Os resultados foram obtidos com o Corneometer®.

Hidratacao dos Bragos (%)
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M Placebo 2% Breeztel™

***p<0,001 vs TO, ***p<0,001 vs placebo
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W Placebo Breeztel™
***¥p<0,001 vs TO, ***p<0,001 vs placebo
Resultados: Nos bracos, a hidratacdo aumentou em até 53% em 1 hora e em até 76% em 28 dias.

Enquanto nas pernas, aumentou em até 63% em 1 hora e em até 72% em 28 dias.

2) Elasticidade
Os resultados foram obtidos através do parametro R2, utilizada para a avaliagdo da capacidade de
recuperacao da pele depois de um estresse (alargamento), com o Cutometer®.

Elasticidade dos Bragos
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**%p<0,001 vs TO, **p<0,01 vs TO, #p<0,1 vs TO, ***p<0,001 vs placebo, **p<0,01 vs placebo

Elasticidade das Pernas
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**%¥p<0,001 vs TO, **p<0,01 vs TO, #p<0,1 vs TO, **p<0,01 vs placebo, *p<0,05 vs placebo
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Resultados: Nos bracos, a elasticidade aumentou em até 10% em 1 hora e em até 16% em 28 dias.
Enquanto nas pernas, aumentou em até 13% em 1 hora e em até 16% em 28 dias.

3) Firmeza

Firmeza foi estudada de acordo com o parametro RO, avaliacdo feita pela facilidade com que a pele
cede a succdo do equipamento (Cutometer®).

Firmeza da Pele dos Bragos

* % *t*
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M Placebo 2% Breeztel™

***p<0,001 vs TO, #p<0,1 vs TO, ***p<0,001 vs placebo, **p<0,01 vs placebo, *p<0,05 vs placebo

Firmeza da Pele das Pernas
(RO, %)
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T1 hora T7 dias T28 dias

M Placebo 2% Breeztel™
***p<0,001 vs TO, **p<0,01 vs TO, #p<0,1 vs TO, ***p<0,001 vs placebo, **p<0,01 vs placebo
Resultados: A firmeza aumentou nos bragos em até 17% em 1 hora e em até 20% em 28 dias. Enquanto

nas pernas, houve um aumento de até 15% em 1 hora e 19% em 28 dias.

4) Profundidade das rugas
Avaliagao feito com o Visia®.
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TO dias T1 hora T28 dias

Voluntaria de 49 anos

Resultados: A profundidade das rugas foi diminuida em até 19% em 1 hora e em até 26% em 28 dias,
conferindo uma aparéncia mais jovem.

G2yl BENEFICIOS

e Protege os telomeros contra os efeitos do estresse emocional;

e Contribui para a diminuicao dos niveis de cortisol e substancia P na pele;
e Auxilia na hidratacdo;

e Pele mais elastica e firme;

e Diminuicdo da profundidade das rugas;

e Uso facial e corporal;

e Aparéncia mais jovem em 1 hora;

e Vegano.

APLICACGES

Combate ao estresse emocional, protegendo os teldmeros e resultando em uma pele mais hidratada,
eldstica, firme e com aparéncia mais jovem.

@3 ASSOCIACOES

Para aproveitar os beneficios o Breeztel™ na linha Telessence (a esséncia dos telomeros), associe com:
e Telmeric™: protecdo contra o estresse ambiental, diminuindo a sensibilidade da pele contra as
variacOes de temperatura;
e Mitelion™: protecdo contra o estresse fisico, conferindo uma pele mais energizada.
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Também pode ser associado com:
e Tensiplus®: agente tensor de origem vegetal, que contribui para o rejuvenescimento da pele,
melhorando a aparéncia de rugas e linhas de expressao.

CARACTERISTICAS FISICO-QUIMICAS

e Aspecto: Solucdo transparente a translucida
e Coloragdo: Amarelo claro a amarela
e Solubilidade: Hidrossoluvel

2% RECOMENDACOES FARMACOTECNICAS

Tem pH de estabilidade entre 4 e 7. Deve ser adicionado na fase de resfriamento das formulagdes, em
temperaturas abaixo de 40°C. E incompativel com acidos fortes, bases, oxidantes e redutores. Pode ser
manipulado em géis, cremes, logdes e séruns.

774 SUGESTGES DE FORMULAS

CONTROLE DE INFLAMAGOES E MODULAGAO DO CORTISOL

Turmeria Zen 2%
Breeztel™ 2%
Aurafirm N 2%

Sérum com Nikkomulese 41° gsp  30mL

CUIDADO DA CELULITE, FIRMEZA E ELASTICIDADE

Flavoslim 2%
Raffermine 3%
Breeztel™ 2%
Creme com Xalifin-15® gsp 100mL

Massagear nas areas afetadas 2 vezes ao dia.

Associar com:

Dimpless 40mg
Cactin 500mg
Administrar 1 dose pela manha.

TELESSENCE: PROTECAO DOS TELOMEROS
Mitelion™ 1%



c(/\ www.farmacam.com.br

Faunacam
Telmeric™ 1%
Breeztel™ 1%
Base Bruma gsp 60mL

Borrifar na face pela manha.

As formulas apresentadas acima sdo apenas sugestdes e requerem testes preliminares. A Galena se exime de qualquer responsabilidade
guanto a problemas que, eventualmente, possam ocorrer pela nao realizagao de testes complementares em formulagdes manipuladas.
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