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EXTRATO SECO CAFE VERDE 50%

CAS: Nao aplicavel
DCB: Nao aplicavel
Foérmula Molecular: Nao aplicavel

Peso Molecular: Nao aplicavel
Uso: Oral

O café verde antes de passar pela torrefagdo como conhecemos, tem
propriedades bem diferentes, pois a concentracdo de acido clorogénico é
maior. O café verde é bastante utilizado entre os que buscam uma rotina
saudavel e bem-estar.

O extrato de café verde é padronizado em 50% de acido clorogénico, é
considerado um composto fendlico encontrado no café que apresenta
atividade antioxidante, neuroprotetora e hipoglicemiante. Ha varios estudos
que investigam o potencial o extrato para auxiliar na reduc¢ao de peso.

O mecanismo de agao do acido clorogénico é através da inibi¢cdo do sistema
da enzima glicose-6-fosfatase. A glicose-6- fosfatase catalisa a formacgao de
glicose no figado e tem um papel central na regulacido da glicose no sangue.
O acido clorogénico atua inibindo o sistema de transporte de glicose que
transporta glicose do intestino para a circulagdo. Assim presume-se que o
acido clorogénico presente em Green Coffee pode ser responsavel, pelo
menos em parte, pela reducao dos riscos de disturbio glicémico. Seus efeitos
hipoglicemiantes do acido clorogénico podem fundamentar seus efeitos
antiobesidade.

Indicacgoes:

¢ Auxilia na reducao de peso;

¢ Auxilia na reducdo de gordura corporal;

« Potente antioxidante;

¢ Auxilia na reducédo da glicose;

¢ Melhora as taxas metabdlicas;

e Auxilia a regular as taxas de agucar no sangue.

Dosagem Sugerida:

e Oral: 100 a 200 mg ao dia.
e Toépico: Nao aplicavel.
e Fator de correcado: Nao aplicavel.

Adverténcias:

O seu uso nado estd autorizado para criangas, gestantes e lactantes. Em
caso de hipersensibilidade a algum dos componentes da formulagao,
interromper o uso do produto e consultar o médico.

Efeitos Adversos:

Pode causar dores de cabeca, insonia, agitacdo, ansiedade, nervosismo,
palpitacdo, dores de estbmago e até alergias.
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Insumo Higroscépico: usar excipientes para insumos higroscépicos.

Sugestoes de Formulas:

Auxiliar na perda de Peso

Componentes Quantidades
Extrato de Café verde 200 mg
Citrus Sinensis L.O.Moro 400 mg
Picolinato de Cromo 50 mcg

Posologia: 1 capsula ao dia.

NOTA: Todas as sugestdoes de formulas devem ser testadas e o
desenvolvimento da farmacotécnica mais adequada ao processo da
farmacia deve ser validada pelo farmacéutico (a) responsavel pela
manipulagao.
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