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EXTRATO SECO FENO GREGO 50%

CAS: 10597-60-1

DCB: Nao aplicavel

Férmula Molecular: Nao aplicavel
Peso Molecular: Nao aplicavel
Composicao: Extrato Feno Grego 50%
Uso: Oral

O Feno Grego é obtido através das sementes de Trigonella
foenum graecum e contém galactomanana, um polissacarideo de
estrutura ramificada com boa capacidade de retencdo de agua. Tem
efeito de promover a gelatinizagdo do bolo alimentar, reduz a
velocidade de absorg¢do dos alimentos, permite assim, maior controle
glicémico. Pode ser usado como modelador natural do apetite por sua
propriedade formadora de massa que proporciona sensagio de
satisfacao.

Estudos indicam que o extrato de T. foenum-graecum pode ser
um tratamento Util para aumentar a libido e o desejo sexualem homens
e mulheres, devido ao fato de aumentar testosterona livre.

O feno-grego é um ingrediente GRAS (geralmente reconhecido
como seguro), portanto, o risco de toxicidade relacionado a exposicao
é baixo, apoiando sua seguranga na administracao cronica.

INDICAGOES

* Promove saciedade;

e Auxilia no gerenciamento do peso;

* Pode apresentar atividade antidiabética;

* Reduz avelocidade de absorgao dos alimentos;
* Pode melhorar alibido em homens e mulheres.

*As indicagbes acima sdo baseadas em estudos cientificos. Ndo séo
permitidas alegagdes funcionais para suplementos alimentares.

DOSAGEM SUGERIDA

* Oral: 300 a 450mg/dia ou conforme prescrigao.
e Topico: ndo aplicavel.
e Fatorde corregao: nao aplicavel.

ADVERTENCIAS

O seu uso nao estd autorizado para criangas, gestantes e lactantes. Em
caso de hipersensibilidade a algum dos componentes da formulacgao,
interromper o uso do produto e consultar o médico.
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Pode ocorrer efeitos adversos como: diarreia, dispepsia
ma digestdo e alteracbes na

sensibilidade da mucosa do estémago), dor abdominal, flatuléncia e
hipoglicemia (niveis excepcionalmente baixos de aglcar no sangue).

INFORMAGOES FARMACOTECNICAS

Insumo higroscépico: usar cdpsulas opacas e excipientes para

insumos higroscoépicos.

SUGESTOES DE FORMULAS

Gerenciamento de peso e saciedade

Componentes Quantidades
Ext. Seco de feno Grego 50% 200 mg
Berberina 300 mg
Picolinato de Cromo 150 mcg
Garcinia Cambogia 250 mg
Psyllium 300 mg
Excipiente Qsp

Posologia: Tomar 1 dose antes do almoco e jantar.

Melhora a energia e libido

Componentes Quantidades
Ext. Seco de feno Grego 50% 150 mg

Maca Peruana 200 mg
Tribullus Terrestris 200 mg
Excipiente Qsp
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Posologia: Tomar 1 dose nho comego da manha.

NOTA: Todas as sugestoes de férmulas devem ser testadas e o
desenvolvimento da farmacotécnica mais adequada ao processo da
farmacia deve ser validada pelo farmacéutico (a) responsavel pela
manipulacgéo.
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