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ESCITALOPRAM OXALATO

Identificacao
Formula Molecular: C20H21FN20.C2H204
Descricao / especificagcdo técnica: PO cristalino branco a quase branco que con-

tém no minimo de 98,0% a 102% de Escitalopram Oxalato calculado em base
anidra.

Propriedades:

Escitalopram é um inibidor seletivo da recaptagao de serotonina (5-HT) com
elevada afinidade para o local de ligagao primario o que lhe confere as proprie-
dades ansioliticas.

Composicao: Substancia isolada.
Aplicacoes
Indicacoes:

- Tratamento e prevencéao da recaida ou recorréncia da depressao;
- Tratamento do transtorno do panico, com ou sem agorafobia;

- Tratamento do transtorno de ansiedade generalizada (TAG);

- Tratamento do transtorno de ansiedade social (fobia social);

- Tratamento do transtorno obsessivo compulsivo (TOC).

Posologia / concentracao:

A dose recomendada normalmente é 10 mg ao dia. Dependendo da resposta
individual, a dose pode ser aumentada pelo seu médico até um maximo de 20
mg ao dia

Via de administracao:

Via oral

Solucao magistral:

- Oferece a possibilidade de uso de dosagens diferentes daquelas disponiveis
no mercado;
- Possibilidade de associagbes com outros farmacos.

Formulagoes

Tratamento de Depressao Escitalopram 12mg
Excipiente Tcap
Posologia: Tomar 1 cap ao dia antes ou depois da refeicao.

Propriedades

- Tratamento e prevenc¢ao da recaida ou recorréncia da depressao;

Referéncias cientificas

Estudos clinicos / Estudos pré-clinicos: Um estudo com 131 pacientes que sof-
riam de diferentes transtornos afetivos, incluindo transtorno depressivo maior,
transtorno bipolar e transtorno de ansiedade generalizada, que receberam
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Escitalopram por pelo menos 4 semanas. Sessenta e sete (51,1%) pacientes
foram tratados com monoterapia - dose média de 11,76 mg / dia e 64 (48,9%)
- dose média de 12,81 mg / dia com Escitalopram A duragdo média do trata-
mento foi de 14 meses escitalopram. Os farmacos mais associados foram: anti-
depressivos (36,5%), estabilizadores de humor (33,4%) e antipsicéticos atipicos
(30,1 %). Foram relatados efeitos colaterais em 5,3% do total da amostra e a
insénia mais comuns eram (2,3%), nausea (2,3%) e vertigem (0,8 %). Nao houve
diferenca em termos de tolerabilidade, além disso, nem a idade nem sexo foi
significativamente com uma maior presenca de efeitos colaterais. Ao longo de
um periodo de observacao de 14 meses, verificou-se que o Escitalopram foi
bem tolerado com melhora do quadro e poucos efeitos colaterais (2)

Farmacologia
Mecanismo de acéao:

O Escitalopram é um inibidor seletivo da recaptagao de serotonina (5-HT) de
afinidade alta pelo sitio de ligagdo primario do transportador de serotonina.
Ele também se liga a um sitio alostérico no transportador de serotonina, com
uma afinidade de ligagdo 1000 vezes menor.

A modulacao alostérica do transportador de serotonina potencializa a ligagao
do escitalopram ao sitio primario, o que resulta em uma inibicao da recap-
tagao de serotonina mais eficaz. O escitalopram é isento de afinidade, ou esta
é muito baixa, por diversos receptores, o que inclui 5- HT1A, 5-HT2, dopaminér-
gicos D1 e D2, o1, a2-, B- adrenoreceptores, histaminérgico H1, muscarinicos,
colinérgicos, benzodiazepinicos e opidides.

A inibicdo da recaptacdo de 5-HT é o Unico mecanismo de agao que expli-
ca os efeitos farmacoldgicos e clinicos do Escitalopram. O Escitalopram é o
enatidbmero S do racemato (citalopram), ao qual é atribuida a atividade ter-
apéutica. Estudos farmacolégicos demonstraram que o R-citalopram néo é so-
mente inerte, pois interfere negativamente na potencializagao da recaptagao
de serotonina e, por conseguinte, nhas propriedades farmacolégicas do enan-
tidmero S.

Efeitos adversos:

Os efeitos mais comuns relacionados ao uso do Escitalopram sao fadiga,
sonoléncia, redugdo da forca muscular, embotamento emocional, confusao
mental, cefaleia, tontura e ataxia.

Contraindicag¢odes / precaucgoes:

E contraindicado para pacientes que apresentam hipersensibilidade ao escit-
alopram ou a qualquer um de seus componentes O tratamento concomitante
com IMAO (inibidores da monoaminoxidase) e pimozida é contraindicado.

Farmacotécnica

Equivaléncia: A dose é expressa nha forma da base e. 0,128g de oxalato de
Escitalopram equivalem a cerca de 0,1g de Escitalopram base, portanto, con-
siderar Feq 1,28

Concentracio / Diluigcdo (fabricante): Dado ndo encontrado nas referéncias
pesquisadas.

Solubilidade: Soltivel em metanol.

Conservacao / armazenamento: Armazenar ha embalagem original devida-
mente fechada, em ambiente seco e bem ventilado, protegido de luz. FArmaco
pertencente a Portaria 344/98 - ANVISA - Lista C1
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