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DIACEREINA

Identificacao

Formula Molecular: C19H1208.
PM: 368,3

DCB: 02892

CAS: 77-36-1

Propriedades:

Diacereina é um derivado antraquindnico que tem sido usado em desordens
musculoesquelética e de junta. A diacereina inibe a sintese da interleucina 1,
a sintese de proteases e a producgao de radicais livres de oxigénio, todos impli-
cados na degradacao cartilaginosa, e estimula a produgéo de componentes da
matriz cartilaginosa, como coldgeno e proteoglicanos.

Apos a absorcao a diacereina é desacetilada dando origem ao seu metabdlito
ativo, a reina, um potente inibidor da sintese e atividade de citocinas envolvidas
na osteoartrose. Pela inibicdo da interleucina 1, age na cascata inflamatoéria em
um estagio anterior ao dos corticoides e AINH. Tem efeito antialgico e o seu uso
é indicado no tratamento sintomatico da osteoartrose e afecg¢des articulares
degenerativas. Em prazo mais longo auxilia na recuperagao da cartilagem, at-
ravés do estimulo da sintese de componentes da matriz extracelular. O alivio
sintomatico é obtido apds 4 a 6 semanas de tratamento e pode ser adminis-
trado juntamente com os AINH. Tem raros efeitos adversos, sendo a diarreia o
mais comum. Como nao inibe a sintese de prostaglandinas, ndo promove dano
gastrico.

Indicacao

Diacereina é usada no tratamento de osteoartrose, também conhecida como
osteoartrite.

Dose e Uso
A dosagem usual é de 50 a 100mg/dia via oral, em periodos nao inferiores a 6

meses.
O tratamento pode ser prolongado de acordo com a resposta clinica.

Reacoes adversas
- Diarreia

- Dor abdominal
- Hepatite

Precaucoes
Na presenca de insuficiéncia renal grave, reduzir a dose pela metade.
Como o efeito terapéutico ocorre entre segunda e a quarta semana do inicio do

tratamento, podem-se utilizar farmacos anti-inflamatérios e analgésicos nesse
periodo.
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Interagoes

Dada a natureza antraquindnica da diacereina, ndo podera ser ingerido si-
multaneamente com laxantes. Em casos extremos, a administracao devera
ser efetuada com maxima prudéncia, sob controle médico direto. O farmaco
pode produzir uma coloragdo amarelo-intenso na urina, porém, sem significa-
do clinico.

Contra-Indicagoes

- Hipersensibilidade ao farmaco
- Insuficiéncia Hepatica grave

- Criangas

- Gravidez e lactagao
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