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CALCIO QUELATO 12% -
TASTE FREE (Livre de sabor)

CAS: 56960-17-9

DCB: 04478

Foérmula Molecular: Nao aplicavel
Peso Molecular: Nao aplicavel
Composicao: Calcio glicinato (100%)
Uso: Oral

O cdlcio quelato TASTE FREE é livre de sabor e foi desenvolvido para ndo
deixar sabor residual em formas farmacéuticas que o mineral tem contato
direto com as papilas gustativas. E uma excelente opgdo para formulagées
pediatricas, geriatricas e para esportistas.

O célcio € um mineral abundante do organismo e aproximadamente 90%
estd distribuido no esqueleto. O restante é repartido entre os tecidos,
sobretudo os musculos e o plasma sanguineo. E um elemento primordial da
membrana celular, na medida em que controla sua permeabilidade e suas
propriedades eletronicas. Estad ligado a contragdes das fibras musculares
lisas, a transmissao do fluxo nervoso, a liberagdo de numerosos hormonios e
mediadores do sistema nervoso, assim como a atividade plaquetaria

(coagulagao do sangue).

Indicagoes:

« Fonte de calcio;

¢ Auxilia na formagao e manutencgao de ossos e dentes;
¢ Auxilia na coagulagao do sangue;

« Auxilia no funcionamento muscular;

« Auxilia no funcionamento neuromuscular;

¢ Auxilia no processo de divisao celular;

¢ Auxilia no metabolismo energético.

Dosagem Sugerida:

¢ Oral: 150 a 1500 mg.
e Toépico: Nao aplicavel.
o Fator de correcao: Aplicar de acordo com o teor de calcio elementar.

Adverténcias:

O seu uso ndo esta autorizado para criangas de O a 3 anos. Em caso de
hipersensibilidade a algum dos componentes da formulagao, interromper
o uso do produto e consultar o médico.

Efeitos Adversos:

Seu excesso pode ocasionar calculos renais, (pequenos aglomerados de
uma substancia conhecida como oxalato de calcio). Este tipo de formacao
é mais comum em decorréncia da ingestdo de cdlcio de origem mineral
(presente no solo e consequentemente na dgua de determinadas regioes)
e em alguns suplementos alimentares, jd que este tipo de calcio nao é
muito bem absorvido pelo organismo. Consumir cdlcio em excesso
também pode ocasionar a redugdo de outros minerais, como magnésio.
Também seu excesso pode causar anorexia, dificuldade de memorizacao,
depressao, irritabilidade e fraqueza muscular.
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Fa)u/nacaln, Informagdes Farmacotécnicas

Insumo higroscépico: usar excipientes adequados, como por exemplo o
Carbotil AG.

Sugestoes de Formulas:

Suplemento para osteoporose

Componentes Quantidades

Calcio quelato 12% - Taste Free 1000 mg
Magnésio quelato 10% - Taste Free | 500 mg

Mande envelopes monodose

Posologia: 1 envelope ao dia, no jantar, dissolvido no suco de frutas.

NOTA: Todas as sugestoes de férmulas devem ser testadas e o
desenvolvimento da farmacotécnica mais adequada ao processo da
farmacia deve ser validada pelo farmacéutico (a) responsavel pela
manipulagao.
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