
PARA PHARMAVIVA E ARARIFORMULA

CARYSLIM®
EMAGRECEDOR COM EXTRATOS DE CRAVO-DA-ÍNDIA E FUNCHO

Cynara scolymus L., mais conhecida 
como alcachofra, é uma planta que possui 

em sua composição diversos elementos 
benéficos à saúde ta is como, os ác idos 
hidroxicinâmicos, principalmente ácido clorogênico 
e cinarina, flavonoides e polifenóis.

C innamomum verum , 
chamada de canela, é uma 
planta que possui cinamaldeído, 
ácido cinâmico, cinamatos, polifenóis e 
flavonoides. Devido a esses compostos, este 
extrato possui diversos benefícios à saúde e tem 
excelente poder termogênico.

Taurina, é um aminoácido que está 
presente no corpo humano, 

sobretudo nos músculos, cérebro e 
olhos. A suplementação de taurina possui 

diversas vantagens para o organismo, principalmente 
por seu efeito energético e termogênico.

ASSOCIAÇÃO TERMOGÊNICA INTELIGENTE

Muitas pessoas enfrentam dificuldades para emagrecer devido a fatores genéticos 

que influenciam o metabolismo e a distribuição de gordura corporal. Além disso, o 

ambiente alimentar moderno, repleto de opções altamente calóricas e de fácil 

acesso, dificulta a manutenção de escolhas alimentares saudáveis. Aspectos 

psicológicos, como o estresse e a relação emocional com a comida, também 

desempenham papéis cruciais, tornando a perda de peso um desafio significativo 

para muitos.

BENEFÍCIOS DO CARYSLIM

•ANTI-INFLAMATÓRIO;

•REDUZ LDL;

•ANTIOXIDANTE;

•EFEITO ANTIESTRESSE;

•POTENTE ANSIOLÍTICO NATURAL;

•REDUZ GORDURA NO FÍGADO.

CarySlim® é capaz de bloquear a ácido graxo sintase (FASN), diminuindo a síntese de gordura 
no organismo. Além disso, é capaz de inibir a diferenciação de adipócitos, diminuindo a reserva de gordura 
e a massa gorda do organismo. Sua composição permite aumentar a captação de glicose nos miócitos 
aumentando o metabolismo basal e a disponibilidade energética.

CarySlim® também contém anetol, limoneno e cineol, substâncias que possuem efeito antiestresse e 
ansiolítico. Existem vários estudos que sugerem que este ativo é capaz de reduzir o tecido adiposo do 
abdômen, diminuir a acumulação de gordura no fígado, os níveis de triglicerídeos e colesterol ruim no 
sangue (LDL).
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REDUÇÃO DA GLICOSE COM EXTRATO DE CRAVO-DA-ÍNDIA

Cientista internacionais (MOHAN et al., 2019), avaliaram a utilização de extrato de cravo-da-índia 
para redução do nível de glicose plasmática. Foram realizados diversos experimentos ‘in vivo’ com 
pacientes, e ‘in vitro’ em células.

Foi demonstrado que o extrato de cravo da-índia é capaz de reduzir o nível de glicose no sangue, 
sendo capaz de aumentar a captação de glicose nos miócitos e inibir a síntese de glicose nos 
hepatócitos.

PERDA DE PESO COM O EXTRATO DE FUNCHO
 
Um estudo publicado por Dina et al. (2019) avaliou a utilização de extrato de funcho como agente 
antiobesidade. Foram selecionadas diversas cobaias que foram divididas em um grupo controle e 
um grupo que recebeu doses deste ativo. 

Ao final desta pesquisa, foi demonstrado que o extrato de funcho possui efeito emagrecedor, em 
média, redução de 12% de sua massa corporal, principalmente em massa gorda se comparado ao 
grupo controle.

Dosagem usual:
De 200mg a 250mg, duas vezes 

ao dia.

SUGESTÕES DE FORMULAÇÃO

Caryslim 250mg

Excipiente qsp 1 cápsula

Fazer 60 doses

Posologia: ingerir 1 dose 2x ao 
dia

Posologia: ingerir 1 goma ao dia 
(dose de 3g).
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